
INAUGURACIÓ DEL CONSELL: 8 D’OCTUBRE 
DE 2009*

De 17 a 20 h
Col·legi d’Advocats
C/ Enric d’Ossó, núm. 1. Tarragona.

Inauguració del Consell 
A càrrec de la secretària de Polítiques Familiars i 
Drets de Ciutadania, la senyora Carme Porta Abad, 
i el director dels Serveis Territorials de Tarragona, el 
senyor Jordi Tous Vallvé.

Tallers participatius
Treballarem quines són les particularitats i 
necessitats del territori, avançant cap a una visió 
comuna d’una nova cultura del temps.

SESSIONS DE TREBALL AMB DIFERENTS 
COL·LECTIUS
(Dates per concretar)

CLOENDA: 28 DE NOVEMBRE DE 2009*

De 10 a 14 h
Mas Pintat. Centre d’Atenció a la Infància i a 
les Famílies.
C/ Abat Escarré, núm. 11. Reus. 

Presentació
A càrrec de la secretària de Polítiques Familiars i 
Drets de Ciutadania, la senyora Carme Porta Abad, la 
Regidora de Cap d’Àrea de Cultura de l’Ajuntament de 
Reus, la senyora Empar Pont, i el director dels Serveis 
Territorials de Tarragona, el senyor Jordi Tous Vallvé.

Tallers participatius
Debatrem recomanacions i propostes per desplegar 
polítiques del temps adaptades a les necessitats de la 
realitat territorial.

Conclusions i cloenda.

A més, us convidem a participar en les 
ACTIVITATS FAMILIARS organitzades durant 
tot el matí.

*Servei de canguratge per a les persones que ho sol·licitin.

CONSELL TERRITORIAL SOBRE ELS 
USOS I LA GESTIÓ DELS TEMPS

Procés participatiu de constitució del Consell 
Territorial de Tarragona sobre els Usos i la Gestió 
dels Temps a la Vida Quotidiana.
Del 8 d’octubre al 28 de novembre de 2009.

Presentació
En la societat actual, el temps de treball productiu 
és el que generalment ens marca el ritme de vida. És 
habitual que moltes famílies hagin de fer malabarismes 

per compaginar-ho amb altres activitats d’oci, formació 
o participació. Aquesta situació és encara més visible en 
les dones, a qui recau majoritàriament el treball domèstic 
i la cura dels infants o les persones amb dependència.

Amb l’objectiu de poder sincronitzar els diferents temps, 
el govern de la Generalitat de Catalunya ha impulsat el 
Pla estratègic sobre els usos i la gestió dels temps a 
la vida quotidiana, el qual impulsa mesures que faciliten 
una harmonització dels temps de vida i promou un canvi 
en la cultura del temps com a condició per millorar la 
qualitat de vida de les persones.

Els canvis en l’organització i els horaris dels serveis, la 
millora de les xarxes del transport públic, el foment de 
les noves formes de treball o la simplificació de tràmits 
burocràtics són algunes de les mesures que recull el Pla 
estratègic per facilitar la millor gestió dels temps de vida 
de les persones. 

Aquest Consell es crea com a espai de participació i debat 
dels ciutadans i ciutadanes sobre els usos i la gestió dels 
temps. Els objectius de la jornada són: 

- Fomentar la implicació de la ciutadania en el debat 
social sobre els usos dels temps.

- Conèixer i debatre les mesures del Pla estratègic sobre 
els usos i la gestió dels temps a la vida quotidiana i la 
seva adaptació a la realitat territorial.

- Afavorir la implementació i l’efectivitat de les mesures 
relacionades amb els usos i la gestió dels temps a Tarragona.

La vostra participació és clau per retornar al temps una 
dimensió més humana i adaptada a les necessitats de les 
persones. Us animem a participar en el Consell i formar 
part del canvi!


