
1

l'Atípic

N
úm

. 
1

8
 E

st
iu

 d
el

 2
0

0
9

 2
 e

ur
os

2

kòmik etílik

La Sort 
d'en

Benet Font

Què dius Rafa? No vols 
pas comprar-me un 

número de la Loteria?

Ja estem aixi? No gràcies, 
a mi no em toquen pas 

mai aquestes coses

Doncs serà que ho has 
provat poc, mira en Benet 
quin cotxas que li ha tocat 

en una web.

Fiu! Déu n'hi do quin carro, 
nen. Perquè el vol? Per anar a 

caçar bolets?

Hola nois, 
com va tot?

Doncs mira, estavem 
parlant de la sort que tens 

últimament No em puc 
queixar, la 

veritat

Bah!

Aquí l'amic Pep no 
creu en la sort.

Jo li diria coincidència o casualitat. 
Sigui el que sigui a mi  no em passa, i 
no crec que sigui cap mena de força 

invisible

Però bé que podria ser. Mira'm a mi, jo 
ara estic en ratxa. Fa un mes em va 
tocar un premi en un berenar i la 

semana passada vaig anar a recollir 
aquest cotxe. I ara faré un rasca! Rafa, 
fes-me un tallat i em dones un rasca.

De seguida.
I perquè vegis, estic 

disposat a compartir la 
meva sort amb tu. Si vols la  

fem a mitges
No, no, no fa falta, 

gràcies

Però va 
home, 

només unes 
monedes

No mira, de veritat, veuràs, 
jo crec que el fet de no 

jugar-hi també és com si et 
toqués perquè hi guanyes 
el que no jugues, no sé si 

m'entens

Si, si, em sembla 
molt bé. Doncs 
apa, tu mateix. 

O sigui, vaja, que 
vull dir que...

Alça Manela!! M'ha tornat a tocar!! 
I és el premi gros! Ho veus com 
m'havies de fer cas? JAJAJA!!!

Rasca 
       Rasca
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el  davantal

Lluís González Miralles

El mes de desembre passat 
la Declaració Universal dels 
Drets Humans va complir 
els seus seixanta anys. En 
el moment de la seva for-
mulació primera, els estats 
que formaven l’ONU eren 
cinquanta-vuit, i d’ells qua-
ranta-vuit van votar-hi a fa-
vor, vuit s’abstingueren i dos 
eren absents de l’Assemblea 
General que havia d’apro-
var-los. Espanya encara 
no en formava part, ja que 
el seu ingrés no es produí 
fi ns al desembre del 1955.
Personalment m’imagi-
no sentir una gran riotada 
com a música de fons, així, 
d’amagatotis, entre les bam-
bolines del palau de Chai-
llot, a París, on es duia a ter-
me el ritual de presentació 
en societat després d’anys 
de gestació. Rere els corti-
natges, això sí, però amb 
abast universal. I ho pen-
so perquè la mateixa gran 
guerra que, després de tants 
morts, ferits i tolits, que 
tanta destrucció i misèria va 
causar, també va procurar 
multimilionaris benefi cis a 
certs personatges, aquells 
que es fotien -i se’n foten 
encara- de tan bones inten-
cions i tants esforços que 
saben inútils. Ja en tenen 
cura ells, que així sigui...
Després de seixanta anys 
de vida, la Declaració dels 
Drets Humans se’ns pot 
revelar com un instrument 
prou inefi caç. El respecte 
pels articles que la compo-
nen -trenta a l’inici, però 
amb moltes modifi cacions 
al llarg de la seva història- 

deixa molt a desitjar: d’una 
manera més o menys siste-
màtica o esporàdicament, 
de formes encobertes o fi ns 
i tot amb presumpció públi-
ca, els drets humans són vi-
olentats arreu del món; fi ns 
i tot en els països que s’ano-
menen lliures i democràtics; 
fi ns i tots en el si dels com-
ponents de les Nacions Uni-
des, que avui ja sumen 192.
Tant és així que, conscients 
d’aquesta greu manca de 
respecte, 141 persones pro-
vinents de tots els àmbits 
de la cultura, l’economia i 
la política, en representació 
de moltes altres que hi coo-
peraren (i que evidentment 
volien representar la huma-
nitat sencera) es trobaren 
a València el desembre del 
1948, any del cinquantè 
aniversari, sota la coordi-
nació general de Richard J. 
Goldstone, de Sud-àfrica, 
jutge del Tribunal Consti-
tucional i fi scal en cap del 
Tribunal de les Nacions 
Unides pels Crims de Guer-
ra, elaborant la Declaració 
de Deures i Responsabili-
tats Humans, que amb els 
seus quaranta-un articles 
venia a referendar la Decla-
ració dels Drets tot i recor-
dant-nos que allà on una 
persona exhibeix un dret 
existeix l’obligació per part 
de la resta de la humanitat 
no tan sols de respectar-lo, 
sinó de fer tot el possible 
perquè aquell no sigui vio-
lentat, anorreat mai i enlloc.
Tanmateix, la mateixa ne-
cessitat de redactar la de-
claració dels Deures i Res-

ponsabilitats ens deixava 
palès que els drets no s’han 
respectat, ni de bon tros. 
Ho diu el mateix Goldsto-
ne: “… han continuat suc-
ceint-se, amb més intensitat 
que mai, greus i importants 
violacions d’aquests drets. 
El desordre dins de les na-
cions i entre les nacions 
continua causant un gran 
sofriment humà. El nom-
bre d’homes, dones i nens 
morts en guerres civils i in-
ternacionals ha depassat les 
previsions més pessimistes 
–de fet, els civils han anat 
essent de manera creixent 
el blanc i el major nombre 
de víctimes de la guerra-. 
Amb freqüència dins les 
nacions i entre les nacions 
hi ha una manca de volun-
tat i determinació política 
per protegir i reforçar els 
drets humans fonamentals”.    
Al món existeixen multitud 
d’institucions organitzati-
ves, unes d’abast universal 
com l’ONU i les seves sub-
seccions, i altres de caire 
més personal o proper, com 
les associacions de veïns o 
semblants. Entre unes i al-
tres, un immens ventall: 
ajuntaments, formes de 
govern comarcals i/o regio-
nals, nacions més o menys 
fragmentades o incloses en 
altres de més amples, es-
tats petits o d’un enorme 
abast i complexitat. I una 
enorme munió de gent 
que hi desenvolupa la tas-
ca per a la qual creu o diu 
estar preparada… Són els 
professionals de la política.
Pel llarg i pel través de les 

organitzacions-institucions 
polítiques, es dicten nor-
mes i lleis amb l’esperança 
o l’ambició de fer més fácil 
i planera la vida dels ciu-
tadans d’aquest món. En 
tots i cadascun dels diver-
sos nivells d’organització, 
volent evitar guerres i/o 
genocidis o procurant la 
lliure circulació de les ca-
dires de rodes per tots els 
carrers i edifi cis de la ciutat.
Però què passa quan no es 
donen ni les condicions ni 
els mitjans perquè aquestes 
lleis es respectin? Com amb 
la declaració dels Drets dels 
Homes, les riotades se suc-
ceeixen i sorgeixen aquí i 
allà d’aquells que es creuen 
exclosos de cap mena d’obli-
gació sobre aquesta qüestió. 
Seixanta anys després de la 
Declaració Universal dels 
Drets dels Homes, i deu 
després de la dels Deures i 
Responsabilitats, amb totes 
les adequacions posteriors, 
es continuen produint si-
tuacions com les que varen 
donar peu a la seva redacció. 
L’ONU no pot evitar geno-
cidis, els estats no poden 
evitar l’explotació i l’espe-
culació, els ajuntaments no 
poden evitar que es continu-
ïn edifi cant immobles sense 
respectar les normes d’accés 
per a discapacitats, i ni tan 
sols les voreres les complei-
xen. I la pregunta llavors 
és: per què una despesa 
tan immensa, si no aconse-
guim el que ens proposem?

l d d b d l d d
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… i les seccions habituals: Temes (pàgs. 32-37), literatura (pàg. 38), kòmik etílik (pàg. 2).

Entitats i 
ONG’s
La Fundació per a Persones amb Dis-
capacitat Illa de Menorca agrupa totes 
les entitats de l’illa balear que dediquen 
els seus esforços a millorar la qualitat de 
vida dels discapacitats menorquins. Ells mateixos ens expliquen 
com s’han organitzat per aconseguir-ho.
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Portada
La Fernanda Piamonti, un talent pui-
xant de la pintura argentina i bona amiga 
nostra, amb una prolífi ca obra malgrat 
la seva joventut (vid. www.fpiamonti.
com), ens ha regalat la portada d’aquest 
número, corresponent a la sèrie “Tinta 
roja”.

Personatges
Poc abans de la seva jubilació com a president de la Fundació Cai-
xa Girona vam entrevistar Arcadi Calzada i Salavedra, un perso-
natge atípic en el món de les fi nances i amb un llarg historial com 
a polític que ha pogut compaginar les seves inquietuds nacionals 
amb les socials. I en aquestes continuarà treballant a partir d’ara 
mitjançant les fundacions en què participa activament.

Itineraris
L’Albert Font Gumfaus ens narra una experiència apassionant per 
als amants del fons marí: una setmana de submarinisme al Mar 
Roig, en el qual va participar plenament malgrat la seva paraplegia.
  
Una altra proposta no menys interessant, i més propera, és la Casa 
de les Dunes, un refugi que es troba sota el Montgrí i que és gestio-
nat per la gent de Mifas amb gran efi càcia. La casa ofereix un munt 
de possibilitats i de facilitats a les persones discapacitades. 

 
U l
Pàg. 20

Pàg. 22

L’esport atípic
Aquest hivern l’estació d’esquí de la Mo-
lina va debutar com a seu de la Copa del 
Món d’esquí adaptat, i va fer-ho amb nota. 
L’experiència és un grau. 
Un altre esdeveniment esportiu remarca-
ble és el I Memorial Santi Silvas, l’obert de 
tennis en cadira de rodes que es va celebrar 
a Olot el mes de juny, també amb gran èxit de participació, i que 
portarà des d’ara el nom del nostre company mort l’any passat, 
com a homenatge pòstum a la seva persona.
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L’entrevista
Aquesta primavera vam conversar amb 
el fotoperiodista Gervasio Sánchez, 
que amb els seus 30 anys d’experiència 
captant imatges dels “confl ictes armats” 
que assolen el planeta n’ha vist de tots 
colors. El fotoperiodista cordobès afi n-
cat a Saragossa s’explica encara més al seu blog personal (www.
soitu.es/soitu/losdesastresdelaguerra.html), on no té pèls a la 
llengua a l’hora d’assenyalar els responsables de tant de sofriment 
humà com ha de suportar la població civil dels països en guerra.
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14

18

Gerdcoopera
El projecte de fabricació de cadires de rodes a Cuba que està rea-
litzant GERD a través de la FIOH ha fet un salt qualitatiu amb el 
protocol de col·laboració entre l’AMADE de la Universitat de Giro-
na i el Centro de Estudios CAD/CAM de la Universitat d’Holguín. 
Aquest conveni interuniversitari ha de permetre dissenyar ajudes 
tècniques adaptades al context cubà, a fi  de donar-los la màxima 
efi càcia i rendibilitat.

24

Itineraris
Les onze universitats catalanes, a través de la Comissió tècnica del 
Consell Interuniversitari de Catalunya, promouen el pla Unidiscat 
per facilitar l’accés dels estudiants discapacitats a la Universitat i 
“impulsar polítiques actives per garantir la igualtat d’oportunitats”. 
La I Jornada UNIDISCAT, celebrada aquesta primavera a Barcelo-
na, va certifi car que s’ha començat a posar mans a l’obra.
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5 cartes a l’Atípic

Ha estat per a nosaltres un repte crear 
un marc de debat per donar veu a les 
demandes que des del propi col·lectiu 
es fan paleses, per millorar l'atenció i 
la qualitat de vida d'unes persones que 
al llarg dels anys hem hagut de canviar 
constantment el nostre propi projecte 
de vida. 

Des dels primers diagnòstics de la lla-
vors anomenada paràlisi infantil, han 
transcorregut molts anys. La investiga-
ció i la ciència mèdica van aconseguir 
eradicar la poliomielitis del nostre país. 

La lluita constant per la superació 
d'una discapacitat com la generada 
per aquesta malaltia ha fet que les per-
sones que l'hem patit hàgim de con-
tinuar una lluita ininterrompuda, per 
afrontar les conseqüències derivades 
de l'aparició d'un empitjorament dels 
seus símptomes. 

Cada vegada es fa més evident la ne-
cessitat que el nostre sistema sanitari 
disposi de les especialitzacions i proto-
cols necessaris per conèixer la realitat 
epidemiològica d'aquesta patologia. 

Per tant, és de vital importància facili-
tar la investigació necessària, que esti-
gui orientada a evitar el deteriorament 
funcional progressiu diverses dècades 
després d'un episodi agut de poliomie-
litis amb seqüeles motores. 

És necessari evitar que les persones que 
patim la síndrome postpòlio hàgim de 
viure un veritable laberint d'estudis i 
visites mèdiques per obtenir un diag-
nòstic real. 

Desgraciadament, el desconeixement 
d'aquesta patologia arriba encara a 
nivells aclaparadors entre la població 
dels anomenats supervivents de la 
pòlio i, pitjor encara, entre una im-
mensa majoria dels metges a qui hem 
de recórrer en cerca d'ajuda, i de qui 
freqüentment rebem un tractament 
terapèutic que en el millor dels casos 
arriba a resultar innocu. 

Vista la situació, per a nosaltres seria 
complir un objectiu essencial  que po-
guéssim aconseguir, entre altres objec-
tius: 

* Poder difondre informació relativa 
a la síndrome postpòlio, tant entre els 

qui hem patit la poliomielitis com en-
tre el personal mèdic del nostre terri-
tori, inclosos els actuals estudiants de 
diferents branques de la salut. 

* Poder difondre les necessitats per així 
ajudar a promoure la investigació ci-
entífi ca i clínica, per trobar les millors 
alternatives d'atenció i prevenció de 
la discapacitat que aquesta síndrome 
provoca en qui la pateix. 

* I fi nalment, posar sobre la taula la 
necessitat de fomentar la cooperació 
tècnica i logística dels serveis de salut, 
per oferir als ciutadans que l’estan pa-
tint, o poden patir-la, el suport i l'aten-
ció necessaris, en termes de tractament 
preventiu, així com l'adequació de les 
ajudes tècniques, a fi  que puguin con-
tinuar sent productius, almenys fi ns a 
l'edat en la qual qualsevol altra perso-
na normalment ho és. 

Desitgem poder debatre extensament 
sobre les conseqüències d'una malal-
tia desconeguda, la situació actual a 
Espanya de la síndrome postpòlio, les 
bases fi siològiques i les seves possibi-
litats terapèutiques, així com la sín-
drome postpòlio des del punt de vista 
multidisciplinari, donada l'extensa 
experiència d'investigació de l'institut 
Guttmann, que conjuntament amb 
l'Institut de Salut Carlos III de Ma-
drid és el principal referent al nostre 
país. 

També cal abordar els aspectes legals 
en relació a la protecció de les perso-
nes amb síndrome postpòlio i les seves 
difi cultats quan no poden seguir tre-
ballant.

Josep Giralt
President d’ASPID

LA SÍNDROME POSTPÒLIO,
UNA NOVA REALITAT
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Aquest número 
de L’Atípic que 
teniu a les mans 
us hauria d’haver 

arribat per Sant Jordi, 
i segurament us deveu 
preguntar quina és la causa 
d’aquest retard. Doncs és 
ben senzill: ha passat que 
també a nosaltres, com a 
tots els racons i raconets de 
l’economia del país, ens ha 
afectat la crisi, i hem tingut 
més problemes del compte 
a l’hora de cobrir les des-
peses d’edició, que com ja 
sabeu o podeu suposar són 
bastant altes.
La gent de GERD que 
fem aquesta revista hem 
procurat sempre no estirar 
més el braç que la màniga, 
i un dels peatges que hem 
pagat per aquest possibilis-
me, per exemple, és que no 
hem arribat a fer el canvi 
de periodicitat de semestral 
a trimestral, com teníem 
previst des del principi i 
com ens hauria agradat, 
simplement perquè la capa-
citat fi nancera i humana de 
l’associació editora no ens 
ho va permetre.
Podríem haver apostat més 
fort, i arriscar-nos més, se-
gurament, però el realisme 

ens ha portat fi ns aquí i 
d’una determinada manera, 
i no de cap altra. Diu la 
dita que “qui fa el que pot 
no està obligat a més”. Mai 
hem fet servir la discapa-
citat d’excusa, en aquesta 
casa, però si la dita és certa, 
ens donem per justifi cats.
Molt bé, doncs: arribats 
al moment present, ens 
trobem fi cats en una espiral 
de crisi econòmica general 
que ens afecta de ple, com 
dèiem. I tant és així, que, 
després de fer un esforç per 
tancar aquest número 18 i 
havent calibrat la situació 
present i les perspectives 
de futur que tenim davant, 
hem pres la determinació 
que aquest serà el darrer 
número que fem en paper. 
El realisme que dèiem ens 
obliga a prendre aquesta 
dolorosa decisió, i a conti-
nuar des d’ara el contacte 
amb tots vosaltres a través 
d’Internet.
No sabem encara exacta-
ment quin serà el format 
del nou producte, de la 
nova època de L’Atípic. 
El que tenim clar és que 
procurarem, com hem 
fet sempre, que sigui una 
publicació feta amb la 

màxima dignitat possible, 
en concordança amb la 
disponibilitat econòmica 
que tinguem, encara que 
sospitem que no serà fàcil. 
De moment ja n’hem tin-
gut una primera confi rma-
ció amb la denegació d’una 
ajuda ofi cial que havíem 
demanat a l’administració 
precisament amb vista a la 
digitalització de la revista. 
Ens han dit simplement 
que no hi ha diners. No 
sabem si es tracta d’un altre 
dels petits gestos d’aquesta 
“Revolució” que ja ha co-
mençat, segons ens fa saber 
la mateixa administració a 
través d’una campanya per 
a la qual es veu que sí que 
hi ha fons... Ens n’alegrem, 
i ens alegrem també que 
el nostre govern tingui tan 
clara la seva escala de pri-
oritats. Però el cert és que 
haurem de comptar amb 
els nostres propis recursos. 
De fet, si en el seu moment 
no haguéssim tirat pel dret, 
sense esperar cap ajut de 
dalt, encara seria hora de 
treure el número zero, de 
manera que la sorpresa és 
relativa.
En fi , amics, arribats aquí, 
només ens queda fer una 

mirada enrera, a aquests 
deu anys d’interrelació 
amb vosaltres, i dir-vos 
que estem convençuts que 
el balanç, tot i ser franca-
ment millorable, el podem 
considerar prou positiu. I 
que, això sí, l’experiència ha 
valgut la pena.
La darrera cosa, i la més 
important, és donar-vos 
les gràcies a tots: lectors, 
anunciants, subscriptors, 
companys de feina i de 
redacció, els col·laboradors 
que ens heu ajudat direc-
tament o indirectament a 
confeccionar la revista i a 
tirar-la endavant, els qui 
heu aplaudit el projecte i 
els que ens heu esnsenyat 
maneres de millorar-lo. Si 
hem arribat fi ns aquí amb 
tota aquesta feina feta ha 
sigut gràcies a vosaltres. 
Gràcies, doncs.
Així que tinguem enllestit 
el nou producte, en el qual 
ja fa setmanes que estem 
treballant, us ho farem sa-
ber i continuarem el diàleg 
que deixem aquí momentà-
niament interromput. Ens 
veurem a la Xarxa.
Fins aviat

Benvolguts lectors
aquests
elació

d

Per continuar rebent la revista en format digital, només cal que envieu un mail de confi rma-
ció, amb el text "Sí, vull rebre L'Aípic digital", a l'adreça latipic@gmail.com
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notícies que es porten l'oli

El divendres 17 de juliol 
va haver-hi a MIFAS una 
petita roda de premsa per 
presentar la plana web sobre 
l'accessibilitat de les plat-
ges de la Costa Brava. La 
notícia va sortir publicada 
als dos diaris de Girona, i 
també diferents emissores 
de ràdio varen interessar-se 
per la feina feta per part de 
dos socis de l'entitat. S'hau-
rà de veure la repercussió 
que té aquesta informació, 
l'impacte que pot produir 
als Ajuntaments implicats, 
perquè fa la sensació que el 
tema no interessa pas gaire. 
Són oportunitats de negoci 
que en altres indrets saben 
aprofi tar bé i aquí costa més 
que tot això s'entengui. En 
fi , s'haurà d'anar veient. 
Per veure'n la web, cliqueu 
en aquesta adreça: http://
mifas-girona.blogspot.com

Subratllem aquesta frase 
del fi nal del text precedent 
(extret del blog del vice-
president de Mifas, Quim 
Bonaventura (http://www.
quimbonaventura.com), 
perquè ens sembla impor-
tant remarcar el concepte: 
les "oportunitats de ne-
goci". L'accessibilitat s'ha 
d'entendre com un dret de 
les persones discapacitades, 
que tanmateix ha costat 
i costa de conquerir, i les 
conquestes aconseguides 
són tant mèrit de les perso-
nes que s'hi han trencat les 

banyes, en una lluita llarga, 
difícil i sovint esgotadora 
que encara no ha acabat, 
ni molt menys, com de les 
persones amb responsabili-
tat a les diferents adminis-
tracions i també en l'àmbit 
privat (el Codi d'Accessi-
bilitat de Catalunya distin-
geix entre espais públics o 
de domini públic i espais 
privats d'ús públic, i tenen 
diferent afectació de la llei) 
que han demostrat sensibi-
litat envers els problemes 
de mobilitat de les persones 

discapacitades i voluntat de 
solucionar-los-hi, si més no 
fi ns allà on ha sigut possible 
en cada cas.
Ara bé, més enllà del camp 
dels drets i de la sensibilit-
zació, hi ha aquest altre as-
pecte de la qüestió al qual 
haurien de parar atenció els 
empresaris de l'hostaleria 
del nostre país, tan atents i 
servicials com són envers el 
turisme com a indústria que 
és de les més importants de 
Catalunya, si no la primera: 
el turisme per a discapaci-

tats és una oportunitat de 
negoci, i és una oportunitat 
perquè encara no s'ha ex-
plotat.
I és ben estrany, perquè la 
gent que porta aquesta in-
dústria està en contacte per-
manent amb el públic es-
tranger que un any darrera 
l'altre des d'en fa ja una pila 
ve al nostre país a estiuejar, 
i han de saber per força que 
a la resta d'Europa, que per 
les raons que sabem van més 
avançats que nosaltres, les 
persones discapacitades no 
es tallen ni un pèl a l'hora 
de viatjar a les destinacions 
turístiques habituals -i per 
tant a Catalunya també; 
això d'una banda, i de l'al-
tra que en els seus països 
respectius els discapacitats 
tenen a la seva disposició 
moltes més possibilitats que 
aquí de disfrutar del lleure, 
de l'esport, de la cultura, i 
tot això es tradueix en in-
gressos, naturalment.
Per què aquí els costa tant 
d'entendre, com apunta 
l'amic Bonaventura? Qui-
na mena de mentalitat els 
fa tan reacis a obrir els seus 
negocis també als turistes 
discapacitats -nacionals o 
estrangers- que visiten els 
centres d'oci? Deu haver-
hi alguna explicació, però 
mentre algú no la trobi, 
això es queda en un absolut 
misteri, tan incomprensible 
com absurd.

Com arribar a l'aigua amb cadira de rodes:
la Costa Brava accessible

Xavi Terradas i Manu Heras, factòtums del mapa d'accessibilitat de 
les platges de la Costa Brava (ben documentat i exhaustiu: de Port-
bou a Blanes), en la roda de premsa de presentació.
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-De les guerres que ha co-
bert com a fotògraf, que 
són més de vint, es pene-
deix d’alguna de les imat-
ges que hi ha pres?
-Sí, n’hi ha una que vaig 
fer a Libèria, el 1996, d’un 
milicià que havia tallat d’un 
cop de matxet el braç d’un 
presoner; jo vaig quedar 
molt impressionat i em vaig 
posar a fer-li fotos, i ell en 
veure’m es va fi car a la boca 

els dits del braç amputat. 
Ara la foto potser no l’hau-
ria publicat, perquè penso 
que dóna una imatge equi-
vocada del que és Àfrica. És 
cert que allà hi ha confl ic-
tes armats, confl ictes ètnics 
molt durs, però un africà 
no actua pas de manera més 
sagnant que un soldat ame-
ricà a l’Iraq o l’Afganistan, o 
que un d’israelià a Gaza, o 
que un guerriller o un sol-

dat regular a Amèrica del 
Sud… Els negres no són pas 
més bèsties. De fet, les for-
mes més atroces de brutali-
tat en el tractament envers 
les persones, l’esclavitud, el 
racisme, el genocidi…, són 
invents dels blancs. Jo no 

sóc partidari de no fer fotos, 
però en cada moment s’ha 
de valorar què és publicable 
i què no.
-I d’una imatge que li hagi 
passat per davant i que no 
hagi fotografi at?
-En una situació de màxima 

VIDES MINADES

Si hi hagués tants metges dolents com polítics, 
el món seria un desastre”

Conversa amb Gervasio Sánchez, el fotògraf de les “Vides minades”

Nascut a Còrdova fa 49 anys, Gervasio Sánchez va 
estudiar Periodisme a la Universitat Autònoma de 
Barcelona, i actualment viu a Saragossa, on està ca-
sat i té un fi ll, i treballa per a  El Heraldo de Aragón, 
la Cadena Ser i el “Magazine” de La Vanguardia, 
la revista Tiempo i el servei espanyol de la BBC. Ja 
abans de llicenciar-se va començar a voltar pel món 
amb la seva càmera, testimoniant des de primera 
fi la els nombrosos confl ictes armats que esquitxen 
el planeta. La seva llarga trajectòria professional i 
la seva ingent obra gràfi ca l’han fet mereixedor de 
nombrosos premis, i que fos nomenat el 1998 per 
la UNESCO “Enviat especial per la Pau”. La seva 
exposició itinerant “Vides minades”, feta amb la 
col·laboració d’Intermón, Metges sense Fronteres i 
Mans Unides, ha arribat a la mateixa seu de l’ONU, 
a Nova York.
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tensió passen moltes coses 
que no tens temps de foto-
grafi ar, o no tens la posició 
adequada…, o a vegades 
t’ho impedeix la mateixa 
tensió, o la por, cosa que 
crec que humanitza la pro-
fessió. El fotògraf ha de fer 
la seva feina. La disjuntiva 
hipotètica entre fer la foto o 
salvar una vida no es dóna 
mai. Jo he fet fotos a gent 
ferida i tot seguit els he dut 
a l’hospital… Tots els pro-
fessionals tenim aquesta 
norma: primer són les per-
sones, si depèn de nosaltres. 
Durant el setge de Sarajevo, 
quan havien plogut morters, 
en pocs segons apareixia el 
personal mèdic, que eren els 
qui sabien com estabilitzar 
els ferits.
-Què és per a vostè la fo-
tografi a: art, testimoni, 
feina? 
-És periodisme, també. De 
fet, jo vaig estudiar perio-
disme a la Universitat Au-
tònoma de Barcelona, i de 
fotografi a n’he après sobre 
el terreny. Per a mi és com 
una arma, per documentar 
o donar testimoni d’una 
cosa que succeeix, sigui una 
tragèdia, un acte festiu o un 
desastre natural. Amb totes 

les limitacions, això sí: la fo-
tografi a pot simbolitzar una 
tragèdia, però no l’ha d’ex-
plicar necessàriament. Per 
moltes fotos que facis, les 
dimensions d’una tragèdia 
sempre les superen. La guer-
ra ni es pot fotografi ar, ni 
videar, ni explicar literària-
ment: ningú se’n pot fer una 
idea si no ha estat en cap. 
Per això mateix, les imatges 
de guerra que he presentat 
a Espanya les entenen molt 
millor la gent gran que va 
patir la guerra civil.
-El periodisme està per-
dent part del seu valor in-
trínsec, amb la concentra-
ció de mitjans?
-Jo crec que el periodisme 
està deixant de fer la seva 
feina, per diferents raons. 
La concentració de poder 
en unes poques mans no em 
preocuparia si fossin de pe-
riodistes. Però és un poder 
aliè al periodisme, que bus-
ca el benefi ci ràpid, i a més 
amb connivència amb el po-
der polític i amb el govern 
de torn. Es tracten d’esbiaix 
les qüestions crítiques, no 
s’aprofundeix en els temes, 
no s’avança als esdeveni-
ments… La mateixa crisi 
econòmica n’és un exemple: 

cap mitjà ha sigut capaç de 
rastrejar-la i de preveure-la. 
I els polítics tampoc, cosa 
que els hauria de fer caure la 
cara de vergonya. I compte, 
que la crisi d’identitat del 
periodisme ja venia d’abans, 
dels anys de bonança econò-
mica. Sotmès a poders ali-
ens, el periodisme pur cada 
cop és més escàs als mitjans 
de comunicació.
-El seu discurs en l’entrega 
del premi Ortega y Gasset 
va tenir més ressò a la xar-
xa que a la premsa…
-El diari El País no en va 
parlar l’endemà perquè jo 
el vaig pronunciar fora de 
l’hora de tancament, i en 
l’entrevista que m’havien 
fet al matí no em va sem-
blar oportú dir-ne res, del 
discurs, però no hi va ha-
ver cap censura. El Diari de 
Tarragona va publicar-lo al 
cap de dos mesos, i vuit me-
sos després es va començar 
a moure per Internet. Vaig 
rebre moltes felicitacions, 
per aquell parlament. Jo no 
em tallo ni un pèl, amb les 
crítiques als polítics, però 
no sóc l’únic que va fer un 
discurs compromès: el de la 
mexicana Sanjuana Martí-
nez [premiada per un treball 

d’investigació periodística 
sobre la pederàstia clerical 
a Mèxic] també va ser molt 
contundent. A través de la 
Xarxa el meu discurs també 
ha voltat per Amèrica Cen-
tral. Jo no hi creia gaire, en 
Internet, però ara estic con-
vençut que és una gran eina. 
-Com va començar a fer 
periodisme de guerra, a 
ser corresponsal de guer-
ra?
- No m’agrada gaire, l’eti-
queta de “corresponsal de 
guerra”, per moltes raons. 
Quan estudiava a la UAB, 
a l’estiu treballava de cam-
brer a Tarragona, i així po-
dia pagar-me els viatges que 
feia per diferents països. El 
1982 vaig estar a Israel, co-
incidint amb la invasió del 
sud del Líban i la matança 
de palestins de Sabra i Xati-
la, que van produir una gran 
commoció (molt més que 
ara amb l’atac a la Franja de 
Gaza) i un gran debat. El 84 
vaig estar a Guatemala, Ni-
caragua i El Salvador (que 
per cert, que ara n’acabo de 
tornar, 25 anys després, com 
tancant un cercle de la meva 
vida). Així vaig començar, 
com a free lance, ja que sem-
pre m’ha agradat treballar 
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de manera independent, 
sol, i mai he estat lligat a cap 
plantilla ni a cap redacció, 
i no crec que ho faci mai; 
m’agrada més treballar sobre 
el terreny, a la meva manera, 
decidint jo on vaig i quins 
temes tracto…, com quan 
tenia 20 anys: llavors m’ho 
pagava fent de cambrer, i ara 
m’ho fi nanço amb la meva 
feina com a periodista. 
-Una certa opinió públi-
ca censura el perill a què 
s’exposen els periodistes, 
des del cas mortal de José 
Couso als fotoreporters 
que van ser colpejats pels 
Mossos d’Esquadra, a Bar-
celona…
-Bé, això de Barcelona no 
és el primer cop que passa, 
i refl ecteix alguna cosa. Els 
Mossos d’Esquadra actuen 
així contra la premsa expres-
sament, perquè no puguin 
fer la seva feina, perquè no 
se’ls vegi. La policia catalana 
actua igual que la policia de 
Pinochet o la franquista, els 
agradi o no que ho digui. El 
que trobo increïble és que el 
conseller del ram sigui un 
excomunista...  Si  depen-
gués de mi, els periodistes 
no cobririen cap notícia ins-
titucional del Govern català 
fi ns que no es depuressin 
responsabilitats. 
-I en una zona de confl ic-
te: és temerari, el fotògraf?
-El concepte de temerari 
és molt relatiu: a Sarajevo 
havies de prendre riscos ne-
cessàriament, si volies infor-
mar. Tu has de decidir quins 
són els teus límits. Les per-
sones que conec treballen 
amb molta responsabilitat. 
Per exemple, a l’Iraq, en els 
atacs directes, en les em-

boscades…, les bombes no 
pregunten si ets periodista o 
no: has de procurar que el 
preu de la teva feina no sigui 
la vida.
-Els seus desplaçaments 
pel món recorden els 
d’Henri Cartier-Bresson 
o Frank Cappa, que sem-
pre eren al lloc oportú en 
el moment adequat. Com 
decideix a quin lloc anirà?
-És penós, perquè a vegades 
tries un lloc per la seva situ-
ació mediàtica i oblides al-
tres confl ictes que no ho són 
tant. Jo busco l’equilibri: 
cobreixo l’actualitat (Afga-
nistan, Iraq, Orient Mitjà, 
Colòmbia) i faig projectes a 
llarg termini: sobre les “vi-
des minades”, els desapare-
guts…, Angola, Cambodja, 
Amèrica Central; i també 
llocs on hi ha confl ictes que 
fa molts anys que duren 
però que estan oblidats, 
com a Somàlia... A vegades 
són les històries personals, 
que et porten a un lloc o a 
un altre. S’haurien de co-
mentar els casos un per un.
-Espanya ha fi rmat el Trac-
tat d’Ottawa contra les 
mines antipersona, i diu 
que se sumarà al Tractat 
d’Oslo [resolució de su-
port aprovada al Congrés 
de Diputats per unanimi-
tat el maig de 2008] con-
tra les bombes de disper-
sió. Creu que es compliran 
aquests dos compromisos? 
- El tractat d’Otawa està fi r-
mat fa 11 anys, i no se n’ha 
complert ni tan sols el com-
promís d’ajudar les víctimes 
i els damnifi cats o d’elimi-
nar les mines. A Oslo es va 
fi rmar en contra de les bom-
bes de raïm, copiant el trac-

tat anterior. En l’informe de 
l’ONU del 2007, quan es 
complien 10 anys del tractat 
d’Otawa, es va revelar que 
els fons destinats a elimi-
nar les mines eren ridículs. 
Hi ha molts factors que in-
fl ueixen en la difi cultat per 
eradicar-les. Per desminar 
un camp com el de futbol 
del Girona farien falta 3 
mesos… Els governs no han 
complert els compromisos 
adquirits fa 10 anys.
-L’ajuda als discapacitats 
víctimes de la guerra sem-
pre queda en segon ter-
me…
-Els països que tenen centres 
ortopèdics són els únics on 
els mutilats reben pròtesis. 
En molts altres se les han de 
comprar, com a Moçambic i 
altres punts d’Àfrica. A Co-
lòmbia, un dels països més 
minats del món, tenen algu-

na ajuda del Govern, però 
els centres ortopèdics no 
reben cap pagament per les 
pròtesis. No hi ha interès a 
fer bé l’ajuda de cooperació. 
Tampoc per identifi car els 
cadàvers dels desapareguts 
en guerra, com a Guatemala 
o El Salvador. A Cambodja 
o Angola els mutilats, com 
que no reben ajudes orto-
pèdiques, no troben feina i 
han de mendicar, sobretot a 
les grans ciutats.
-Què opina del paper de 
l’ONU en la resolució de 
confl ictes?
-Hi som injustos, amb 
l’ONU. Allò que fa o deixa 
de fer és responsabilitat dels 
països que en formen part. 
Els cinc països que tenen 
dret a vet a l’ONU, Rússia, 
Estats Units, la Xina, França 
i Gran Bretanya, són els més 
rics del món, i els que més 
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armes venen, i a l’ONU li 
toca fer d’apagafocs. Actu-
en amb hipocresia i prepo-
tència, i no renunciaran al 
dret a vet perquè tampoc 
renunciaran a les respectives 
àrees d’infl uència. El tractat 
d’Ottawa no l’han fi rmat, i 
si fos per ells, no s’hauria ni 
redactat.
-I del paper d’Espanya en 
la indústria armamentísti-
ca?
-Amb Rodríguez Zapatero 
s’ha duplicat la venda d’ar-
mes. Espanya és el vuitè país 
venedor d’armes de tot el 
món. Amb això està tot dit. 
La hipocresia és el “talante” 
de la majoria de polítics.  
-La professionalització de 
l’exèrcit ha sigut un pas 
endavant per al desarma-
ment, o al contrari?
-El servei obligatori tenia 
molta contestació, a Es-
panya. Però amb l’exèrcit 
professional el pressupost 
de l’Estat per a armament 
ha crescut, encara que con-
tinua sent insufi cient, se-
gons ells… Però vaja, ara es 
dedica a missions de pau, i 
sempre és millor que siguin 
soldats ben pagats, perquè 
no deixa de ser una feina de 
risc.
-S’ha sentit mai amenaçat, 
per parlar com ho fa, alt i 
clar?
-No, mai. Molta gent pensa 
com jo, però molts callen. 
Jo em considero periodista, 

purament i simplement, no 
pas “compromès”, perquè el 
que ha de ser compromès és 
el periodisme, no pas el pe-
riodista. Em sento obligat a 
parlar en nom de les vícti-
mes, i el qui no li agradi que 
s’aguanti.
-Molts catalans vam saber 
de les “Vides minades” per 
l’entrevista que li va fer la 
Mònica Terribas a TV3: 
com el recorda, aquell 
programa? 
-Li estic molt agraït, crec 
que és una gran periodista. 
Va deixar el llistó molt alt, 
amb un programa de refe-
rència a Catalunya. Jo no 
sé si el faria, un programa 
d’entrevistes... Quan tens 
un prestigi, com la Mònica, 
tothom vol que l’entrevistis, 
encara que en surtin malpa-
rats. Els polítics són maso-
quistes: els hi va la marxa…
-Com valora el paper de 
les ONG?
-En el món de les ONG, 
com en tots, hi ha gent 
competent, però també n’hi 
ha de mediocre i de dolenta. 
De polítics, metges o mes-
tres, per exemple, n’hi ha 
un fotimer de mediocres, 
sobretot de polítics: si hi 
hagués tants metges dolents 
com polítics dolents, seria 
un desastre. Hi ha ONG 
amb molta personalitat i 
que fan una gran feina, i n’hi 
ha que hi són per altres in-
teressos, de partits polítics, 

personals… A Espanya n’hi 
ha de molt prestigioses, que 
han crescut en poc temps, 
però que tanmateix no han 
fet autocrítica, hi ha entrat 
un personal indesitjable, i 
amb el temps han rebaixat 
els seus ideals… Hi ha de 
tot. Les ONG d’emergèn-
cia salven vides humanes, 
quan a ningú més interessa 
i els estats no hi intervenen. 
Jo prefereixo veure sobre el 
terreny ONG petites que 
no pas representants de 
l’ONU, UNICEF o agèn-
cies estatals, que quan van 
mal dades són els primers 
que fugen. Aquelles treba-
llen molt més, sigui per ro-
manticisme o pels seus ide-
als, i cobrant molt menys.
-Com es veu des del ter-
reny el missatge del Papa a 
l’Àfrica, en la seva visita a 
aquest continent?
-El Papa parla sempre per a 
tothom. Des del Vaticà te-
nen una capacitat de reacció 
increïble. S’equivoquen en 
moltes coses, però en al-
tres no. Ells van defensar el 
‘no’ a la guerra a l’Iraq, per 
exemple, i això a Espanya va 
tenir molta infl uència en el 
votant del PP, i per tant en 
el canvi de govern posterior. 
El Papa actual és dels més 
conservadors que hi ha ha-
gut. Té raó quan critica el 
món modern, però en canvi 
no admet la crítica interna, i 
el que ha dit a l’Àfrica sobre 

els preservatius ha fet molt 
de mal… Ara bé: a vegades 
diu coses més progressistes 
que els suposats progressis-
tes, les coses com siguin. I 
d’altra banda, els missioners 
a l’Àfrica treballen de valent, 
i si cal d’esquena al Vaticà.
-Quin és el motiu de l’ús 
del blanc i negre en el seu 
treball?
-No és per cap raó concreta, 
encara que visualment crec 
que és més determinant, 
que té més força. Però el co-
lor m’encanta, també.
-Què el va impulsar a 
“adoptar” els seus quatre 
fi lls, víctimes de les mines 
antipersona?
-Parlo d’adopció com una 
metàfora, eh? Es tracta sim-
plement que hi tinc una 
relació molt estreta i que 
estic sempre a la seva plena 
disposició. Simplement, se-
gueixo l’exemple de Martin 
Luther King. 
-I la seva família com se la 
pren, la feina que fa vostè?
-Compaginar la feina amb 
la vida familiar sempre és 
complicat, i les separacions 
temporals costen, però vaja, 
ells em coneixen, i ara és re-
lativament fàcil estar-hi en 
comunicació.

Paula Grande Sánchez
Amel Labdouni Clavaguera

Fermí Sidera Riera
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Estimados miembros 
del jurado, señoras y 
señores: 

Es para mí un gran honor re-
cibir el Premio Ortega y Gas-
set de Fotografía convocado 
por El País, diario donde pu-
bliqué mis fotos iniciáticas de 
América Latina en la década 
de los ochenta y mis mejores 
trabajos realizados en dife-
rentes confl ictos del mundo 
durante la década de los no-
venta, muy especialmente las 
fotografías que tomé durante 
el cerco de Sarajevo.
Es un gran honor porque va-
rios de mis mejores amigos a 
los que respeto profesional-
mente pertenecen a la plan-
tilla de este diario. Queridos 
Ramón Lobo, Guillermo Al-
tares, Miguel Ángel Villena, 
Jorge Marirrodriga, Francesc 
Relea, Miguel Gener, Alberto 
Ferreras, Gorka Lejarcegui, 
incluso tú, querido Alfonso 
Armada, a los que he nom-
brado y a los que tengo en mi 
mente, a todos vosotros que 
me apoyásteis en los momen-
tos más duros os dedico este 
premio de todo corazón.
Quiero dar las gracias a los 
responsables de Heraldo de 
Aragón, del ‘Magazine’ de 
La Vanguardia y la Cadena 
Ser por respetar siempre mi 
trabajo como periodista y 
permitir que los protagonistas 
de mis historias, tantas veces 

seres humanos extraviados en 
los desaguaderos de la histo-
ria, tengan un espacio donde 
llorar y gritar.
No quiero olvidar a las orga-
nizaciones humanitarias In-
termón Oxfam, Manos Uni-
das y Médicos sin Fronteras, 
la compañía DKV Seguros y 
a mi editor, Leopoldo Blume, 
por apoyarme sin fi suras en 
los últimos doce años y permi-
tir que el proyecto “Vidas Mi-
nadas”, al que pertenece la fo-
tografía premiada, tenga vida 
propia y un largo recorrido 
que puede durar décadas.
Señoras y señores, aunque sólo 
tengo un hijo natural, Diego 
Sánchez, puedo decir que, 
como Martín Luther King, el 
gran soñador afroamericano 
asesinado hace 40 años, tam-
bién tengo otros cuatro hijos 
víctimas de las minas anti-
personas: la mozambiqueña 
Sofi a Elface Fumo, a la que 
ustedes han conocido junto 
a su hija Alia en la imagen 

premiada, que concentra todo 
el dolor de las víctimas, pero 
también la belleza de la vida 
y, sobre todo, la incansable 
lucha por la supervivencia y 
la dignidad de las víctimas; el 
camboyano Sokheurm Man, 
el bosnio Adis Smajic y la 
pequeña colombiana Móni-
ca Paola Ojeda, que se quedó 
ciega tras ser víctima de una 
explosión a los ocho años.
Sí, son mis cuatro hijos adop-
tivos, a los que he visto al 
borde de la muerte, he visto 
llorar, gritar de dolor, crecer, 
enamorarse, tener hijos, llegar 
a la universidad. Les aseguro 
que no hay nada más bello en 
el mundo que ver a una víc-
tima de la guerra perseguir la 
felicidad.
Es verdad que la guerra fun-
de nuestras mentes y nos roba 
los sueños, como se dice en la 
película Cuentos de la luna 
pálida, de Kenji Mizoguchi. 
Es verdad que las armas que 
circulan por los campos de 

batalla suelen fabricarse en 
países desarrollados como el 
nuestro, que fue un gran ex-
portador de minas en el pa-
sado y que hoy dedica muy 
poco esfuerzo a la ayuda a las 
víctimas de la minas y al des-
minado.
Es verdad que todos los gobi-
ernos españoles desde el inicio 
de la transición, encabeza-
dos por los presidentes Adol-
fo Suárez, Leopoldo Calvo 
Sotelo, Felipe González, José 
María Aznar y José Luis Ro-
dríguez Zapatero, permitie-
ron y permiten las ventas de 
armas españolas a países con 
confl ictos internos o guerras 
abiertas.
Es verdad que en la anterior 
legislatura se ha duplicado 
la venta de armas españolas 
al mismo tiempo que el pre-
sidente incidía en su mensaje 
contra la guerra, y que hoy 
fabriquemos cuatro tipos dis-
tintos de bombas de racimo, 
cuyo comportamiento en el 
terreno es similar al de las 
minas antipersonas.
Es verdad que me siento es-
candalizado cada vez que me 
topo con armas españolas en 
los olvidados campos de ba-
talla del tercer mundo, y que 
me avergüenzo de mis repre-
sentantes políticos.
Pero, como Martin Luther 
King, me quiero negar a cre-
er que el banco de la justicia 
está en quiebra, y como él, yo 
también tengo un sueño: que, 
por fi n, un presidente de un 
gobierno español tenga las 
agallas sufi cientes para poner 
fi n al silencioso mercadeo de 
armas que convierte a nuestro 
país, nos guste o no, en un ex-
portador de la muerte.
Muchas gracias.

Discurs de 
Gervasio 

Sánchez en 
el lliurament 
dels premis 

Ortega y Gas-
set
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-Dels càrrecs ocupats dins 
el partit, amb quin es que-
da?
-És difícil de dir, però pot-
ser triaria el de president del 
Parlament de Catalunya, 
perquè em va permetre viu-
re de prop com s’anava fent 
el país. Ho vaig refl ectir en 
un llibre, Reconstrucció naci-
onal, que és una síntesi del 
que vaig viure en aquells 
moments. Ara: com a satis-
facció personal, segurament 
l’alcaldia d’Olot, i també 
aquesta etapa com a presi-
dent de Caixa de Girona, 
que va ser l’entrada al món 
econòmic després d’haver 
deixat la política. El meu 
pas per la política va ser 
altament satisfactori, des 
d’una posició de privilegi, 
un temps de molta il·lusió 
col·lectiva.
-El temps en què vostè 
presidia el Parlament era 
realment de molta eferves-
cència política.
-Molt dinàmic, sí, de molt 
de compromís amb el país. 
Érem professionals de la po-
lítica, però en la mesura que 

canalitzava els nostres ideals 
i aspiracions. Després, el 
1996, vaig prendre la deci-
sió, sorprenent en aquells 
moments, de deixar que al-
tra gent assumís la responsa-
bilitat de servir el país des de 
la politica.
 -I com valora l’opció dels 
que es plantegen la políti-
ca professionalment?
-És una opció legítima. El 
que no em sembla tan bé és 
la postura de “funcionaris” 
d’alguns que veuen en la po-
lítica un recurs per millorar 
i prou. El correcte és que un 
tingui una actitud de servei 
prèvia, i que treballi des de 

la política en els àmbits on 
pugui ser més útil. A l’hora 
de governar, s’ha de triar la 
gent millor, sigui o no de 
partit. El que compta és el 
projecte, el compromís, el 
model. Si no es fa així, la 
política perd credibilitat, i 
encara més seriós, efi càcia. 

Jo crec que a la política s’hi 
ha d’estar uns anys i prou, 
no pas tota la vida.
-Sembla una mica parado-
xal, però: quan un en sap, 
ha de plegar…
-Home, en 15 anys ja hi 

ha temps per fer feina, eh? 
Després has de pensar que 
ja hi ha gent preparada per 
substituir-te. L’altra línia, 
de seguidisme, fa que per-
dis il.lusió i t’acomodis. Hi 
ha d’haver regeneració. Jo 
penso, d’altra banda, que 
una de les assignatures pen-

dents és la llei electoral, que 
hauria de donar molt més 
joc, i facilitar que el polític 
es comprometi amb el seu 
electorat.
-Hi hauria d’haver llistes 
obertes?
-Sí, però matisat: que es 
pogués triar dins de les ma-
teixes llistes; però s’hauria 
de poder compaginar amb 
el model constitucional de 
la proporcionalitat. Com 
més obertes siguin les llistes 
més compromís hi haurà, i 
menys disciplina de partit. 
La regeneració de la demo-
cràcia passa per això i també 
pel fi nançament dels par-
tits, que hauria de ser clar i 
transparent. El que ens con-

Conversa amb
Arcadi Calzada i Salavedra

personatges

Nascut a Sant Esteve d’en Bas el 1946, Arcadi 
Calzada, galerista d’art de professió, va viure de 
ple el pas del franquisme a la democràcia, en el 
qual va col·laborar activament des de la política, 
ocupant diferents càrrecs. El 1996 va deixar la 
política per anar a presidir la Fundació Caixa de 
Girona, càrrec que estava a punt de fi nalitzar en 
el moment de fer-li aquesta entrevista, on repas-
sem la seva llarga trajectòria, i especialment de 
la seva vessant social.

"A l’hora de governar, s’ha de triar la gent mi-
llor, sigui o no de partit. El que compta és el 
projecte, el compromís, el model"

lÊAtípic 18 estiu del 2009

15

vé és que hi hagi partits forts 
i polítics compromesos amb 
el propi ideari i amb la gent 
que els vota.
-El fi nançament dels par-
tis hauria de venir de les 
donacions particulars?
-De les donacions particu-
lars, però també del percen-
tatge en els resultats electo-
rals; i si s’ha de fer una llei 
de fi nançament, que deter-
mini un suport institucio-
nal, però que sigui clar. Els 
ingressos han de ser trans-
parents; si no, estarem fent 
un mal servei a la política i 
al país.
-Entre les seves activitats, 
hi ha també la de tertulià.
-Encara hi vaig, sí, a TV3, 
al programa d’en Cuní, i 
també al de Luis del Olmo. 
Ho veig com una manera 
d’enriquir-me personal-
ment. I els que tenim voca-
ció de transversalitat, sense 
un partit al darrera, podem 
ser menys dogmàtics, més 
lliures, sense cotilles. En el 
programa Protagonistas és 
més complicat, perquè la 
referència és Madrid, i no 
hi estic tan connectat, i a 
més et converteixes sempre 
en defensor de Catalunya, 
i arriba un moment que et 
cansa. Els drets són els drets, 
i els deures també…, i això 
d’haver-te d’estar justifi cant 
permanentment em rebenta 

molt.
-I en els llibres que ha es-
crit, hi ha més vocació li-
terària o esperit de servei?
-Quan escrius sintetitzes 
molt més el pensament, i 
crec que és bo escriure periò-
dicament. He fet tres llibres, 
amb aquest últim, prologat 
per Daniel Giralt-Miracle, 

sobre el meu període al cap-
davant de la Fontana d’Or, a 
Girona, on explico els tretze 
anys d’un model expositiu 
que va funcionar molt bé.
-En la seva successió de 
càrrecs, hi ha un fi l con-
ductor?
-No. La meva generació ens 
vam trobar en política per-
què veníem de denunciar 
i anar en contra de l’època 
anterior, el franquisme, i 
amb 30 anys, vèiem com la 
generació anterior s’aparta-
va, per por, prudència o el 
que sigui, i nosaltres no po-

díem dir ‘no’. I vam ser molt 
feliços fent aquella feina: 
organitzant les institucions, 
fent realitat els nostres som-
nis.
-Com la recorda l’època de 
l’Assemblea de Catalunya?
-Va ser fantàstica. Ens va 
obligar a fer esforços de 
refl exió, d’anàlisi, de com-

promís, de llegir molt tot el 
que hi havia publicat sobre 
pensament cristià, pensa-
ment marxista, històric…, i 
sobretot l’estimació pel país. 
Va ser un moment molt 
emocionant, intens, d’esta-
blir connexions amb la gent 
gran que havia estat com-
promesa amb la República.
-I com va entrar en con-
tacte amb Jordi Pujol i la 
seva gent?
-Una mica per les circums-
tàncies. De primer vaig do-
nar suport a Josep Pallach, 
perquè nosaltres dubtàvem  

entre el model nacional i el 
social, i en Pallach represen-
tava el model nacional amb 
un compromís social im-
portant. Parlem del temps 
de la predemocràcia, abans 
de l’existència dels partits, 
que es donaven a conèixer 
a través de les ‘terceres vies’, 
etc. Jo llavors codirigia el 
setmanari Olot Misión, i 
vaig conèixer Jordi Pujol 
arran de les xerrades que 
venia a fer als Caputxins. 
M’hi vaig comprometre 
perquè tampoc em va agra-
dar la manera com va tractar 
Convergència Socialista en 
Pallach, excessivament viru-
lenta, i em vaig inclinar per 
Convergència Democràtica 
no pas per fi car-me en po-
lítica, sinó per clarifi car el 
meu paper a Olot, on em 
tenien per comunista, que 
jo no me n’he sentit mai. 
Em vaig deixar convèncer 
per Jordi Pujol quan em va 
dir que de l’alcaldia d’Olot 
podia accedir a la Diputa-
ció, i més tard al Parlament, 
i és clar, allò era un somni: 
ser diputat em semblava un 
honor increïble.
-La dicotomia social/naci-
onal sembla que es repro-
dueix ara amb el sobira-
nisme puixant, que alguns 
el voldrien privatiu de l’es-
querra.
-I no ho és, de cap mane-
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"Com més obertes siguin les llistes més com-
promís hi haurà, i menys disciplina de partit. 
La regeneració de la democràcia passa per això 
i també pel fi nançament dels partits, que hau-
ria de ser clar i transparent"

"La meva generació ens vam trobar en política 
perquè veníem de denunciar i anar en contra 
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tava, per por, prudència o el que sigui, i nosal-
tres no podíem dir no"
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ra. Més ben dit, no serem 
mai independents, si només 
depèn de les esquerres. A 
l’època de la Renaixença, si 
no s’hi hagués implicat la 
burgesia ara no hi hauria 
consciència nacional, no ens 
enganyem. Creem primer 
consciència de país, que ha-
via estat 40 anys marginat, i 
després que cadascú demos-
tri el seu nivell de conscièn-
cia social.
-Hi ha indicis, però, que 
apunten cap a un sobira-
nisme transversal, com el 
de Catalunya Oberta, per 
exemple…
-Ha de ser transversal, sí. 
Hi ha gent burgesa, liberal, 
independentista, gent molt 
oberta. La transversalitat és 
el que fa viables els projec-
tes.
-I l’elecció de Ramon Tra-
mosa com a candidat a les 
europees, també?
-I tant. Jo vaig felicitar en 
Mas per aquesta iniciativa 

de la Casa Gran del cata-
lanisme. Això ja ho va fer 
molt bé el president Pu-
jol amb el seu missatge del 
“pal de paller”. A l’hora de 
governar, un projecte trans-
versal forçosament ha de ser 
capaç de donar resposta sa-
tisfactòria en molts camps, 
sensibilitats i interessos, i 
per tant que sigui més justa 
socialment. En Tremosa és 
un exemple d’això, i a més 
és una persona molt prepa-
rada, i té molt clar on va.
-Al fi nal aquella vella idea 
de Pujol de l’Europa dels 

pobles encara s’imposa-
rà…
-Com més global i universal 
és el món, més particular. Tu 
no pots ser ciutadà del món 
sense ser d’un lloc concret. 
Si perds la identitat no ets 

res. Una nació és història, 
llengua, compromís… Mol-
ta gent crítica amb aquest 
model de pensament ara 
te’l defensen obertament. 
Hi havia un discurs potent 
i un camí, i és el que cal, en 
un país com el nostre que 
no està normalitzat: mirar 
d’aglutinar esforços.
-Dins l’àmbit de la immi-
gració hi ha gent que sem-
bla que també ho entén 
així.
-Però és la gran assignatu-
ra pendent, la immigració. 
Quan té un component cul-

tural i religiós semblant és 
més fàcil; però si no, tot es 
complica, i es pot tornar en 
contra. La nova onada d’im-
migració crea molts interro-
gants. Ha vingut massa de 
cop. El preu del creixement 

tan ràpid és aquest: no hi ha 
hagut temps per crear unes 
bases…
-Com la veu la immigra-
ció, com un problema o 
com una oportunitat?
-Ha de ser una oportunitat. 
La immigració la necessi-
tàvem, com qualsevol país 
que creix. Però no és fàcil. 
La primera generació té 
expectatives; però la sego-
na, si no té possibilitats de 
millora, es rebel·la, com els 
passa a França. És un tema 
molt delicat, i més ara, que 
tindrem problemes laborals 
que si no es resolen poden 
derivar en problemes soci-
als.
-Com se la planteja la co-
operació amb el Tercer 
Món, des de la Fundació?
-És fonamental. Precisa-
ment una de les maneres 
d’evitar l’emigració massiva 
és ajudar al desenvolupa-
ment dels països d’origen. 
La deslocalització industri-

no serem mai independents, si només depèn 
de les esquerres. A l’època de la Renaixença, 
si no s’hi hagués implicat la burgesia ara no hi 
hauria consciència nacional
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al, ben feta, s’ha vist neces-
sària, des d’aquest punt de 
vista.
-Com és que l’Àfrica està 
tan deixada de la mà de 
Déu?
-No se li ha prestat gaire 
atenció perquè hi ha poca 
riquesa, però jo penso que 
aquest serà el segle d’Àfrica. 
El proteccionisme europeu 
ara hi va en contra, però 
hem d’anar pensant en la 
industrialització de l’agri-
cultura africana, salvant els 
equilibris que calguin. Les 
primeres deslocalitzacions 
van tenir respostes socials 
molt irades, i la industria-
lització també va provocar 
resistències, en el seu mo-
ment, fi ns que es va veure 
que donaven riquesa. Fa 
20 anys el sociòleg Edwin 
Tofl er ja vaticinava, a De-
safi ament universal, que hi 
hauria molts canvis i opor-
tunitats en els camps cultu-
ral i tecnològic, laboral, etc.
-I un dia o altre el petroli 
s’acabarà.
-I tornarà a sortir, agradi o 
no, el debat sobre l’energia 
nuclear. Mentre les energies 
alternatives no siguin sufi -
cients, caldrà recórrer-hi. 
Si l’energia de fi sió es fes 
operativa s’hauria acabat el 
problema. Però mentre el 
petroli continuï essent tan 
barat costarà desenvolupar 
altres alternatives. 
-I aquesta crisi econòmi-
ca actual, és tan profunda 
com sembla?
-Hem arribat al límit, per-
què el mateix sistema ha 

abusat. La cobdícia dels es-
peculadors, dels desapren-
sius que s’han volgut fer rics, 
ha fet trontollar el sistema 
de les fi nances, sobre el qual 
recolza tot. L’accés al crèdit 
era tan fàcil, que va crear 
una bombolla, sobretot en 
el camp immobiliari... Com 
que el model és global, ani-
rem a un sistema diferent, 
segur, a nous plantejaments. 
Els canvis han de ser opor-
tunitats, i han de donar lloc 
a un món més just. Haurem 
d’aprendre a viure d’una al-
tra manera, amb menys ne-
cessitats.
-El model de les caixes, 
amb la seva vessant social, 
es mantindrà?
-Sí. El 25% a fi nalitats so-
cials continuarà. Seria molt 
greu que aquest model tan 
important, que aporta més 
del 50% dels recursos fi -
nancers, entrés en crisi, per-
què és un model social, de 
proximitat. És possible que 
s’hagi de reconvertir una 
mica, però seguirà, sí.
-El percentatge que les cai-
xes destinen a cooperació 
també continuarà, doncs?
-Sí, i tant; és possible que 
tingui una petita frenada, 
d’un o dos anys, però és 
que és consubstancial amb 
el model, que és de tanta 
efi càcia i competitiu, i gesti-
onat per gent molt professi-
onal, que mai ha tingut cap 
problema, ni de corrupció 
ni de res. El perill és que es 
privatitzin les caixes, que 
es converteixin en societats 
anònimes, com ha passat 

en alguns països europeus, 
i sempre hi ha els poders 
fàctics que ho intenten… A 
la banca li fem nosa, és clar, 
perquè sense nosaltres tin-
drien tot el mercat.
-Està d’acord amb el crític 
d’art Robert Hughes, que 
afi rma que l’art, a partir 
dels anys 60, es va conver-
tir en una forma de nego-
ci?
-L’art és negoci, sens dubte, 
però els grans gurus de l’art 
continuen sent els directors 
dels museus i les grans fi res 
internacionals, que mar-
quen més que les subhastes. 
L’art avui és un valor refugi, 
per l’acció de determinades 
companyies d’assegurances 
i grans corporacions que 
l’han convertit en negoci i 
també en icona, imatge. Es-
tem en l’època de la imatge i 
de la marca, i en l’art també 
és així. Però la majoria de 
ciutadans té l’art per disfru-
tar-ne, simplement.

-Ara que plega, a què es 
dedicarà?
-No ho sé. Jo estic a moltes 
fundacions, de tipus sanita-
ri, social, cultural, i la meva 
idea, ara que tinc 62 anys, 
seria dedicar-m’hi. Ara ma-
teix acabo d’entrar a la Fun-
dació Caser per la Depen-
dència, constituïda fa poc, 
en la qual sóc l’únic català. 
Estic al Palau de la Música, 
i a molts altres llocs. Tinc 
moltes propostes a nivell 
empresarial, però ara em 
toca alimentar l’ànima.
-I el Barça?
-El Barça també. Hi estaré 
sempre al costat. Molta gent 
m’ha demanat de presentar-
me a la presidència, però 
no ho faré pas, seria massa 
absorbent. Però si hi hagués 
una candidatura sòlida i en-
grescadora, valoraria d’afe-
gir-m’hi.
   

Amel Labdouni Clavaguera 
Fermí Sidera Riera
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L’assistència a les 
persones amb dis-
capacitat neix a 

l’illa de Menorca, com en 
tants d’altres indrets, de la 
mà de la societat civil, or-
ganitzada en diverses asso-
ciacions que reivindiquen 
i planifi quen els primers 
programes assistencials per 
atendre les necessitats de 
les persones amb discapa-
citat. Gent amb iniciativa, 
compromesa i involucrada 
en la defensa d’una millor 
qualitat de vida per a aquest 
col·lectiu, que també rei-
vindica la implicació de les 
administracions públiques i 
que es tradueix, inicialment, 
en col·laboracions puntuals 
entre associacions i orga-
nismes públics per afron-
tar una realitat social de la 
qual cada vegada es té més 
sensibilitat. Per tant, histò-
ricament, Menorca comp-
ta amb un teixit associatiu 
que, en col·laboració amb 
les administracions, desen-
volupa serveis socials especi-
alitzats per potenciar la inte-
gració social i laboral de les 
persones amb discapacitat.
A partir d’aquest trenca-
closques de serveis fragmen-
tats, i que moltes vegades 
es superposen, es detecta 

la necessitat de treballar 
plegats associacions i Ad-
ministració pública d’una 
forma organitzada, per tal 
de donar serveis més homo-
genis, més efi cients, i per 
optimitzar recursos. Aques-
ta idea inicial es concreta, 
amb el temps, en el naixe-
ment de la Fundació per a 
persones amb discapacitat 
Illa de Menorca, un nou ens 
púbic, fruit de l’acord i el 
consens, que té com a ob-
jectiu principal vetllar per 
la promoció i la defensa de 
les condicions bàsiques per 
a l’autonomia de les perso-
nes amb discapacitat per 
tal d’assolir la seva integra-
ció social, laboral i familiar.
La Fundació està formada 
pel Consell Insular de Me-
norca, els 8 ajuntaments de 
l’Illa i les 12 entitats que 
treballen per a les persones 
amb discapacitat  i que han 
volgut transferir a la Funda-
ció els seus serveis, centres 
i professionals, conservant 
sempre la seva personalitat 
com a associació, fent tas-
ques de sensibilització, in-
formació i assessorament. 
D’aquesta manera, amb la 
creació d’aquesta Fundació 
s’articula una xarxa unifi ca-
da de serveis destinats a les 

persones amb discapacitat 
que permet una actuació co-
ordinada per garantir l’aten-
ció integral i adequada de 
les necessitats dels usuaris i 
les seves famílies, així com 
una efi cient assignació dels 
recursos que s’hi destinin.
L’objectiu principal de la 
Fundació es concreta en 
dues actuacions més espe-

cífi ques: per una banda, la 
promoció i la defensa de 
les condicions de vida dig-
na per a les persones amb 
discapacitat, des de la ne-
cessitat de vetllar per la seva 
no-discriminació, establint 
mesures per garantir els 
seus drets fonamentals, que 
són els propis de qualsevol 
ciutadà, però amb especial 

Fundació per a Persones amb
Discapacitat Illa de Menorca

Unir esforços per la discapacitat

Des del maig del 2007, la Fundació per a persones amb discapacitat Illa de Menorca és una realitat. Moltes expec-
tatives i il·lusions han marcat un camí difícil, però molt valuós, fi ns a aconseguir la seva constitució. Es tracta d’un 
projecte pioner a les Illes Balears, amb el doble objectiu d’unifi car serveis i optimitzar recursos.

entitats i ong’s

lÊAtípic 18 estiu del 2009

19

19

cura envers les situacions 
de no-igualtat d’oportuni-
tats que pateixen; per altra 
banda, la Fundació tam-
bé es proposa la promoció 
dels mecanismes que han 
de garantir les polítiques 
de prevenció, tractament, 
rehabilitació, integració so-
cial i normalització per a les 
persones amb discapacitat.
La Fundació compta amb 
un Patronat integrat per 
representants de l’adminis-
tració i de les entitats, com 
a màxim òrgan de govern, 
i s’estructura en tres àrees 
d’actuació i de treball: l’Àrea 
administrativa, que s’encar-
rega de la gestió econòmica, 
tècnica, de seguiment, de re-
cursos humans, de la imatge 
corporativa i de la captació 
de fons; l’Àrea tècnica pro-
fessional, que s’encarrega 
de planifi car, protocol·litzar 
i coordinar la intervenció 
professional en els àmbits 
assistencial, de rehabilitació, 
d’inserció laboral, d’acces-
sibilitat i de comunicació; 
i l’Àrea d’entitats, que fa 
la coordinació, orientació, 
suport, assessorament i 
oci que, des de les entitats, 
s’ofereix als usuaris i als seus 
entorns socials i familiars.
Ara, quan gairebé fa dos 
anys de la seva creació, es 
pot afi rmar que hi ha un 
abans i un després a partir 
de la fusió entre les admi-
nistracions i les entitats, 
tant pel que fa a la gestió de 
serveis com a l’atenció del 
col·lectiu de persones amb 
discapacitat. En aquest sen-
tit, cal destacar que les ad-
ministracions (Consell In-
sular i ajuntaments) aporten 
a la Fundació una garantia 

de continuïtat i estabilitat 
de tots els serveis, amb una 
gestió unifi cada i un itinera-
ri únic per accedir-hi, tenint 
en compte que bona part 
dels serveis fi ns ara depeni-
en de subvencions puntuals 
o de convocatòries específi -
ques. Cal tenir en compte, 
també, que aquesta estabili-
tat i continuïtat en els ser-
veis es tradueix en estabili-
tat i continuïtat dels llocs 
de feina i en la creació de 
nous llocs de treball. Des de 
la seva posada en funciona-
ment, la Fundació ha passat 
de 42 a 102 treballadors i ja 
atén més de 700 persones.
Per la seva banda, l’aporta-
ció de les entitats ha estat 
imprescindible per al bon 
inici de la Fundació, pel que 
fa al coneixement directe de 
les necessitats del col·lectiu 
de les persones amb discapa-
citat i a l’experiència de tre-
ballar directament amb ell.
Ara la Fundació té un llarg 
camí per recórrer, amb mol-
tes iniciatives per posar en 
marxa, sempre amb l’objec-
tiu de millorar la qualitat de 
vida de les persones amb dis-
capacitat i aconseguir la seva 
plena integració a tots els 
àmbits de la nostra societat. 
I això, mitjançant un pro-
jecte consensuat i un treball 
en xarxa entre tots els impli-
cats: administracions públi-
ques, entitats, associacions, 
professionals i usuaris. El 
repte passa, ara mateix, per 
consolidar els serveis que 
les entitats han transferit a 
la Fundació, millorar-los 
quan calgui i engegar-ne de 
nous en funció de les neces-
sitats que es detectin i de 
les demandes dels usuaris.

La Fundació per a persones 
amb discapacitat Illa de Me-
norca gestiona diversos pro-
grames i serveis, tant con-
certats com no concertats, 
a més de donar suport als 
programes i activitats de les 
associacions que la integren.
Així, pel que fa als progra-
mes i serveis propis de la 
Fundació no concertats, hi 
ha els serveis de rehabilita-
ció, tant individuals com 
destinats a grups i famílies; 
el servei d’atenció a les per-
sones, que inclou atenció 
primària, intèrpret de la 
llengua de signes i un equip 
per a la valoració de recur-
sos assistencials; i una sèrie 
de serveis d’atenció a la in-
fància i la joventut.
Pel que fa a serveis i cen-
tres assistencials amb pla-
ces concertades, la Funda-
ció compta amb el Centre 
Ocupacional S’Auba, que 
atén persones amb disca-
pacitat psíquica mitjana o 
severa com una alternativa 
a la inserció laboral. A més, 
disposa de dos centres de 
dia, Milà de Davant, per a 
persones amb discapacitat 
intel·lectual severa, i S’Au-
ba, per a persones amb 
discapacitat intel·lectual 
greument afectades i en si-
tuació de gran dependència 
que, per motius socials o 
familiars, no poden ser ate-

ses al seu domicili. A més, 
la Fundació disposa de set 
pisos tutelats adreçats a 
persones amb discapacitat 
intel·lectual o persones amb 
malaltia mental que ne-
cessiten un habitatge quan 
esdevé impossible o desa-
consellat viure a la pròpia 
llar. A més, durant el 2009 
es posaran en funcionament 
dos centres de dia més i un 
altre taller ocupacional per a 
persones amb malaltia men-
tal greu especialitzat en agri-
cultura ecològica.
Per altra banda, la Funda-
ció disposa d’un itinerari 
d’inserció laboral amb di-
ferents programes: de qua-
lifi cació professional inicial, 
d’inserció socioassistencial 
i d’inserció laboral, i amb 
un Centre Especial d’Ocu-
pació, Lligall, que compta 
amb 33 treballadors i que es 
dedica a les branques d’im-
pressió i de jardineria.
Igualment, fa uns mesos es 
va crear el servei d’assessora-
ment en accessibilitat amb 
l’objectiu principal de do-
nar suport als ajuntaments i 
al Consell Insular en matè-
ria de barreres arquitectòni-
ques i de comunicació. 
Finalment, la Fundació 
dóna suport a les entitats 
membres en les seves activi-
tats i programes propis.

Serveis i programes per a una millor qualitat de vida
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Notes de viatge per 
a persones amb 

discapacitat física… 
o no

Un creuer de busseig, que 
se sol contractar mitjançant 
agències de viatge especialit-
zades, consisteix a desplaçar-
se pel mar per accedir a una 
sèrie de punts d’inmersió 
en un vaixell especialment 
preparat per fer submari-
nisme, i fent-hi vida a bord, 
en el nostre cas de diumen-
ge a diumenge. En el grup 
de 22 submarinistes, jo era 
l’únic amb discapacitat físi-
ca. Al principi els companys 
d’aventura es van sorpren-
dre una mica, però al cap 
d’un parell de capbussades 
ja van veure que les meves 

inmersions eren completa-
ment estàndards, malgrat la 
meva limitació física.
Com és el busseig al 

Mar Roig?
La diferència més gran en-
tre el sistema de busseig que 
es practica al nostre país i el 
del Mar Roig és que qua-
si totes les inmersions es 
fan amb corrent (immersió 
“caribenya” o “a la deriva”), 
que solen ser molt més cò-
modes: només t’has de tirar 
a l’aigua i deixar-te portar. 
Quan acaba la immersió hi 
ha una barca semirígida a 
punt per recollir-te i dur-te 
de nou al vaixell d’abasta-
ment. Desavantatge: si vols 
anar contra corrent, costa; i 
això tant si ets submarinista 

amb discapacitat com sense.
La vida, al Mar Roig, la po-
dem trobar sobretot entre 
els -5 i els -15 o -20 metres. 
L’avantatge d’això és que es 
consumeix menys aire, i la 
immersió pot ser fàcilment 
de 50, 60 o més minuts (és 
millor usar la botella de 15 
litres, però). Un bussejador 
amb discapacitat mínima-
ment expert i en una im-
mersió normal (amb poc 
corrent o gens) podrá seguir 
el ritme del grup perfecta-
ment, sense problemes.
El Mar Roig té molta con-
centració de sal, per tant 
prèviament cal ajustar el 
llast necessari, tenint pre-
sent que les botelles d’aire 
són d’alumini. L’equip de 

busseig autònom ha de ser 
l’habitual, però el trajo és 
millor que sigui humit (de 
5 mm és sufi cient, però és 
recomanable de 3 mm), ja 
que facilita el desplaçament. 
En tot cas, deixeu-vos acon-
sellar sempre pel dive-mas-
ter. Anant amb humilitat es 
disfruten les immersions a 
tutti pleni i sense riscos in-
necessaris.
Accessibilitat, menjar 

i higiene
Moure’s pel barco amb ca-
dira de rodes és difícil, i un 
ha de ser conscient del seu 
nivell de mobilitat i també 
de la pròpia capacitat per 
aguantar l’equilibri en fer 
les transferències. És bo te-
nir a mà cremes tipus Radio 

SUBMARINISME ADAPTAT 
EN EL MAR ROIG

Va ser senzillament espectacular: el viatge de busseig que vam fer pel Mar Roig l’estiu passat va ser molt 
afortunat en molts sentits. I tant va ser així, que en vaig tornar amb una convicció: que després d’allò em 
costaria tornar-me a fi car al Mediterrani... Els submarinistes som conscients del que li han fet, al nostre 
mar, perquè nosaltres literalment ho veiem i podem comparar. La resta de la societat, malauradament, 
només en pot tenir una vaga idea.
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Salil per alleujar les infl ama-
cions i també un producte 
per les rascades i lesions o 
talls a la pell.
Quant al menjar, la dieta 
àrab sol ser molt especiada, i 
l’aigua de l’aixeta tampoc va 
bé pel cos..., ni per rentar-se 
les dents. Un consell: si pa-
tiu diarrea, xuteu-vos sense 
manies, per tallar-la; quan 
arribeu a casa ja us "regula-
ritzareu". I si aneu en cadira 
de rodes, procureu dutxar-
vos amb aigua dolça, i so-
bretot tenir sempre el culet 
sec, sense aigua salada, però 
ben hidratat.

Descripció anímica 
del creuer pel Mar 

Roig
Aquesta no hauria de ser 
una minicrònica conven-

cional..., hauria d’evocar 
la part més amagada de les 
nostres tripes d’on sorgeix 
la nostra força vital per ad-
mirar la mare naturalesa. 
D’aquí ve el fàstic que sen-
to quan veig com ho han 
fet de malament els nostres 
antecessores al Mediterra-
ni..., i com ho farem nosal-
tres si no sabem transmetre 
la gravetat d’un dels mars 
que fa segles (potser només 
uns pocs anys) es devia as-
semblar al Mar Roig. I això 
també va per les Canàries, 
on em consta que abans es-
tava tot bastant millor... Si 
fa temps que la majoria de 
boscos són vedats, prohibits 
per a la caça... ¿per què no 
els nostres mars? 
Tot amb tor, el cert és que 

per a mi en particular el 
Mar Roig va signifi car un 
contacte renovat amb la 
Mare Terra.

Albert Font
www.gumfaus.com

[Article publicat a la revista 
Embarcaciones Neumáticas y 
Semirrígidas]
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PRESSUPOST
 IMMEDIAT

PER A QUALSEVOL 
TIPUS D’ADAPTACIÓ

TALLER
DEL

MINUSVÀLID

Adaptació de vehicles 
per a la conducció i el 
transport de persones 

amb disminució

C/. Santa Maria, 19
17003 - GIRONA
Tel. 972 208 198

ALBERT LLOVERA , Campió de Catalunya de 
Turismes. Pilot del Campionat d’Espanya de turis-
mes de Velocitat en Circuit.

Model 903-B3
Forquilla

Model 903-B4
Manyopla per a tetraplègic

Model 903-
B1

Pom Especial 
per a

 tetraplègic

Model 903-B2
Pom

Pom amb canellera especial 
per a tetraplègic
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L
a Casa de 
les Dunes és 
un refugi de 
m u n t a n y a 
adaptat per a 
persones amb 

mobilitat reduïda, i es troba 
al bell mig del Parc Natu-
ral del Montgrí, a tot just 
3 quilòmetres de la platja 
de l’Estartit, envoltat d’un 
bosc de pins i amb vista al 
Montgrí, d’una banda, i a la 
costa de l’altra, amb les Illes 
Medes al fons. Fou cedit a 
l’associació gironina MIFAS 
l’any 1996 pel Departament 
d’Agricultura, Ramaderia i 
Pesca de la Generalitat de 
Catalunya per un període 
de 30 anys. Es tracta d’un 
indret privilegiat, aïllat, en 
plena natura, perfecte per a 
desconnectar i/o reposar de 
la vida a la ciutat, i apte per 
a qualsevol usuari discapaci-
tat, inclosos els que utilitzen 
cadira de rodes, tant manual 
com elèctrica. Però la casa, 
no cal dir-ho, està a dispo-
sició de qualsevol persona 
que en vulgui gaudir, sigui 

discapacitada o no, indivi-
dualment o en grup.

Una mica d’història… 
MIFAS pot gaudir actual-
ment d’aquesta casa gràcies 
a la iniciativa que tingueren 
en el seu moment els res-
ponsables de l’agrupament 

escolta Mare de Déu de 
Montserrat, que van propo-
sar un projecte que es basa-
va en l’adaptació d’un refugi 
per a persones amb mobili-
tat reduïda. La idea era apro-
fi tar un espai que hi havia a 
la muntanya, una cabana 
abandonada, i rehabilitar-lo 

amb l’objectiu de cedir-lo 
després a alguna entitat que 
en pogués fer un bon ús. 
Com que moltes vegades a 
les persones amb mobilitat 
reduïda els és bastant difi -
cultós poder relacionar-se 
amb la natura, van pensar 
que era una bona opció pre-
parar un refugi per a aquest 
col·lectiu. Calia comptar 
amb l’assessorament dels 
mateixos interessats, i així 
doncs van plantejar aquesta 
proposta a MIFAS, l’entitat 
de referència de les comar-
ques gironines que treballa 
amb i per aquest col·lectiu. 
Als socis de MIFAS la idea 
els va interessar ràpidament, 
així que acceptaren el tracte: 
participarien en l’execució 
del projecte, i un cop fi na-
litzat, s’encarregarien de la 
gestió de la casa. El 1996 es 
va inaugurar, i d’ençà d’ales-
hores de mica en mica s’ha 
anat reformant i millorant, i 
ara és com un xalet aïllat a la 
muntanya, idoni per anar-
hi a desconnectar i mante-
nir contacte directe amb la 

LA CASA DE LES DUNES: 
UN REFUGI ACCESSIBLE I A 

L’ABAST
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natura. 

Q u i n s 
s e r v e i s 
ofereix?
La casa ha 
estat refor-
mada di-
verses ve-
gades amb 
l’objectiu 
d’habilitar 
al màxim 
l ’ e s p a i , 
i actual-
ment els 
u s u a r i s 
poden arribar sense cap di-
fi cultat amb el propi vehi-
cle fi ns al mateix xalet, que 
disposa de zones adjacents 
per a aparcament i esplai de 
fàcil accés per als usuaris de 
cadires de rodes, igual que 
tot l’interior, naturalment. 
El refugi té capacitat per a 
un màxim de 13 persones, i  
en cas d’estada nocturna, hi 
ha 9 places disponibles per a 
persones amb mobilitat re-
duïda, que és el nombre de 
llits accessibles a la planta 
baixa.
La casa disposa dels se-
güents equipaments: dues 
habitacions amb quatre llits 
cadascuna; una habitació 
amb un llit individual; una 
habitació amb quatre bancs 
de fusta i quatre matalassos; 
tres banys amb dues dutxes 

adaptades; cadires i taules; 
cuina de gas totalment equi-
pada; grua hidràulica; men-
jador amb llar de foc; cadira 
de dutxa; aigua i llum.

Ús que en fa Mifas
Actualment el refugi està a 
disposició de tots els socis 
de MIFAS, que la poden 
llogar a títol individual o 
bé anar-hi amb la família, 
els amics… o fer-hi estades 
en grups, com és el cas del 
mes d’agost, en què hi tenen 
lloc estades setmanals amb 
grups organitzats, formant 
part de l’anomenat “pla de 
respir”. 
Per fer la reserva, es pot 
trucar al 972 234 502, de-
manat per l’Assumpció Tor-
rent, o via mail, escrivint a 
la següent direcció: mifas@
mifas.cat 

Les tarifes pel 2009 són 
aquestes: 
-Lloguer amb nit: Persones 
amb discapacitat, 6,15 €/
nit; persones sense discapa-
citat, 7,10 €/nit. 
-Lloguer diürn: Tarifa única 
de 40€/dia.
(En el cas de lloguer per 
grups de més de 10 per-
sones, s’aplica un 20% de 
descompte si són discapa-
citades, i el 10% si no són 
discapacitades; i si el grup 
supera les 20 persones, el 
descompte és del 30% i del 
20%, respectivament)

Com arribar-hi
El camí d’accés a la Casa de 
les Dunes surt de la carre-
tera que va de Torroella de 
Montgrí a l’Estartit, a mà 
esquerra, seguint les indi-
cacions del cartell que as-
senyala la Urbanització Les 
Dunes. Una carretera estre-
ta però ben asfaltada que 
serpenteja entre el bosc de 
pins del Parc del Montgrí us 
hi porta en pocs minuts. 

Raquel Blanca
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GESTORIA ADMINISTRATIVA
ASSESSORIA LABORAL, FISCAL, COMPTABLE I JURÍDICA

CORREDORIA D’ASSEGURANCES

Ultònia, 3-1er - 17002 GIRONA
Tel 972214108  972220621

e-mail: info@creso.cat web: www.creso.cat
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El passat 2008 es 
van engegar les 
activitats de col-
laboració del sec-

tor universitari entre la Uni-
versitat de Girona (UdG) 
- AMADE (Anàlisi i Mate-
rials Avançats per al Disseny 
Estructural) i la Universidad 
de Holguín (UHo), en rela-
ció amb el projecte de Mi-
llora del Disseny Tècnic i de 
Producció de les cadires de 
rodes i les ajudes tècniques 
que es fabriquen actualment 
a la Fábrica de Implemen-
tos Ortopédicos de Hol-
guín (FIOH). La idea de 
treballar plegats sorgeix de 
constatar les necessitats  que 
existeixen a Cuba per l’es-
cassetat d’ajudes tècniques 
en el sector de la discapaci-
tat, la conveniència d’obte-
nir un disseny fabricat amb 
materials nacionals i la re-
cerca de l’assessoria tècnica 
i tecnològica per la FIOH, 
tot plegat amb la intenció 
de poder adaptar les ajudes 
al context cubà i donar-los 
el màxim de rendibilitat.

  En relació amb això, i dins 
el marc del projecte, el mes 
de novembre de 2008 es va 
signar un conveni entre la 
Universitat de Girona i la 
nostra associació en l’inte-
rès comú per la formació, la 
investigació, la transferència 
de coneixements i la tecno-
logia. Així, GERD va gesti-

onar els primers contactes 
entre ambdues universitats 
per tal d’establir un calen-
dari d’actuacions. Aquest 
fet va coincidir amb l’apro-
vació per part de l’Agència 
Catalana de Cooperació 
d’una subvenció, tant per a 
la nostra associació com per 
a la col·laboració interuni-
versitària. 
Arran d’aquest conveni de 
col·laboració, aquest 2009 
s’ha portat a terme la instal-
lació al Centro de Estudi-
os CAD/CAM de la UHo 
d’una aula especialitzada 
per al disseny d’ajudes tècni-
ques i la formació del perso-
nal d’ortopèdia tècnica del 
país amb l’ajuda rebuda per 
part de l’Agència Catalana 
de Cooperació al Desenvo-
lupament, dins el marc del 
conveni interuniversitari. 
El servei d'AMADE de la 
UdG ha estat l’encarregat de 
transferir aquesta tecnologia 
al Centro de Estudios CAD 
/ CAM de la UHo. Aquest 
centre compta amb més de 
25 anys d’experiència i pres-
tigi internacional desenvo-
lupant diferents projectes 
de disseny i fabricació.
A més, també arran del 
conveni, el centre ha intro-
duït en el pla d’estudis de 
la carrera d’Enginyeria de 
la UHo el disseny d’ajudes 
tècniques per a discapaci-
tats. Creant una cultura de 
la discapacitat en l’ambient 

de les solucions d’enginye-
ria i sensibilitzant els nous 
professionals del sector en 
aquesta tasca, es vol lluitar 
contra les barreres que exis-
teixen amb la discapacitat. 

Els estudiants d’enginyeria 
reben la formació a l’aula 
especialitzada i treballen en 
la millora i el disseny de les 
ajudes que puguin ser ma-
nufacturades a la FIOH. 

Col·laboració entre universitats, 
el futur de la investigació

Pantalla tàctil instal·lada a l’aula del  Centro de Estudios 
CAD/CAM de la Universidad de Holguín

Ordinadors de l’aula del Centre Especial CAD/CAM de la 
Universidad de Holguín.

Vista general de l’aula.
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Aquestes s’inclouran en un 
catàleg d’ajudes tècniques 
com ara bastons, crosses, ca-
minadors o collarins, per tal 
de disposar d’un ventall més 
complet del que hi ha actu-
alment i poder cobrir les ne-
cessitats d’un col·lectiu més 
ampli basant-se en ajudes 
ortopèdiques de qualitat.

L’altra part del projecte, 
que s’implementarà en una 
segona fase, vol arribar a 
establir un estudi de post-
grau d’ortopèdia a la UHo 
per tal de donar continuïtat 
a la feina feta i formar nous 
professionals que cobreixin 
les necessitats del col·lectiu 
de persones discapacita-
des. Més tard, s’instal·larà 

un laboratori de materials 
compostos aplicats a la fa-
bricació d’ajudes tècniques 
i, paral·lelament, es realitza-
ran intercanvis entre profes-
sors de la UdG i de la UHo.
 
D'altra banda, és important 
ressaltar l’aportació del grup 
AMADE de la UdG per a la 
transferència tecnològica, la 
qual es va fer a través de l’en-
viament d’un contenidor el 
mes de febrer d’aquest any, 
cosa que permet al projecte 
estar a la cúspide de les no-
ves tecnologies de fabricació 
amb compostos de fi bres de 
carboni i vidre aplicats a les 
ajudes tècniques per a disca-
pacitats.

Tanmateix, el punt fort del 
projecte paral·lel d’”Ensam-
blatge, fabricació i manteni-
ment de cadires de rodes i 
altres ajudes tècniques” du-
rant aquest espai de temps 
ha estat la total implicació 
de la contrapart executora, 
és a dir, dels responsables 
de la FIOH i els seus treba-
lladors i treballadores, que 
estan mostrant un alt grau 
d’interès i un gran entusias-
me envers aquest projecte.  

Cal dir també que en l'úl-
tim trimestre de l'any passat 
el personal de la fàbrica es 
va estar capacitant a la Uni-
versidad de Holguín, i així 
han poguts adquirir nous 
coneixements necessaris que 

els estan essent útils per al 
bon funcionament de la ca-
dena productiva.
Des de bon principi, hem 
pogut comptar també amb 
el total suport del Centro 
Nacional de Ortopedia 
Técnica (CNOT) i amb el 
del Ministerio de Salud Pú-
blica de Cuba (MINSAP), 
institució dependent del 
CNOT i que alhora regeix 
la Fábrica de Implementos 
Ortopédicos de Holguín. 
Tant el director del Centro 
Nacional de Ortopedia Téc-
nica com els experts que hi 
treballen col·laboren activa-
ment en el nostre projecte i 
estan directament implicats 
en la seva execució.  

Càrrega del contenidor amb el material per a l’aula especia-
litzada del Centro Especial CAD/CAM de la UHo per part 

de membres de GERD i del grup AMADE de la UdG.

Classe per a la capacitació d’alguns treballadors i treballado-
res de la FIOH, a la Universidad de Holguín.

 Fabricació, ensamblatge i manteniment de cadires de rodes i altres ajudes tècniques a Cuba

gerdcoopera@hotmail.com C/ Firal, 22 
17840 Sarrià de Ter .Tel. 972 172 359 www.gerdd.com
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E
l 16 d’abril 
passat va 
tenir lloc 
a la ciutat 
comtal, a 
la facultat 

de geografi a i història de la 
Universitat de Barcelona, 
la I Jornada UNIDISCAT, 
amb l’objectiu de donar a 
“conèixer algunes de les ac-
tuacions que estan duent a 
terme les universitats cata-
lanes envers els estudiants 
discapacitats”. La jornada, 
en la qual van participar re-
presentants del professorat i 
dels estudiants de totes les 
universitats del Principat, es 
va organitzar a instàncies de 
la Comissió tècnica UNI-
DISCAT, que va ser creada 
el 2006 pel Consell Inte-
runiversitari de Catalunya 
(CIC) davant la necessitat 
de “promoure línies d’actu-
ació comunes”. D’aleshores 
ençà, la Comissió ha analit-
zat la situació i les necessi-
tats de l’estudiant discapa-
citat, n’ha estudiat el marc 
legal i jurídic i ha acordat 
els requisits per a les adapta-
cions curriculars, en la línia 
marcada pel Departament 
d’Innovació, Universitats i 
Empresa de “impulsar polí-
tiques actives per garantir la 
igualtat d’oportunitats” de 
l’estudiant i altres integrants 
de la comunitat università-
ria discapacitats, “proscriure 
qualsevol forma de discri-

minació directa o indirecta” 
i establir mesures per “as-
segurar la seva participació 
plena i efectiva”.

Una Jornada pionera
Després d’unes paraules de 
benvinguda de la comissi-
onada per a Universitats i 
Recerca, Blanca Palmada, 
la Jornada es va obrir amb 
una ponència sobre “Pers-
pectiva històrica, reptes 
actuals i marc legislatiu”, a 
càrrec de Joan Guàrdia, de 
la UB, i Antoni Vilà, de la 
UdG, ambdós assessors de 
la Comissió tècnica i aquest 
darrer autor, junt amb Emili 
Soro-Camats, de la UB, del 
“Projecte Unidiscat”, un ex-
tens document encàrrec del 
CIC i embrió dels treballs 
posteriors, on deixen clar 
que l’objectiu no es queda 
pas en la supressió de les 
barreres físiques, sinó que 
es tracta de saber “quins 

procediments, estratègies i 
mecanismes adaptats es po-
den aplicar sense que afecti 
l’obtenció de coneixements 
que es requereix en cada 
disciplina”.
En el torn d’intervencions 
subsegüent, es van repassar 
els apartats de Recerca i tec-
nologia, Docència, Àmbit 
social i Perspectiva de l’es-
tudiant, que va resultar un 
dels més interessants del 
matí, pel fet d’aportar infor-
mació de primera mà i des 
de primera línia.

Les Universitats catala-
nes, una per una

Encara que només van pujar 
a l’estrada els representants 
–docents i estudiants- d’al-
gunes de les universitats de 
Catalunya, totes elles tenen 
elaborat, o en procés de 
completar-lo, el seu propi 
programa d’accés i de su-
port per al propi personal 

amb discapacitat: Univer-
sitat de Barcelona (www.
ub.edu/integracio), Univer-
sitat Autònoma de Barce-
lona (http://magno.uab.es/
fas/piune/index.htm), Uni-
versitat Politècnica de Ca-
talunya (www.univers.upc.
edu/discapacitats), Univer-
sitat Pompeu Fabra (www.
upf.edu/sacu), Universitat 
de Lleida (www.udl.cat/
serveis/seu/UdLxtothom.
html), Universitat de Giro-
na (www.udg.edu/discapa-
citats), Universitat Rovira i 
Virgili (http://www.urv.cat/
guia_discapacitats/index.
html), Universitat Oberta 
de Catalunya (www.uoc.
edu), Universitat Ramon 
Llull (www.url.edu/cont/
academica/orientacio.php), 
Universitat de Vic (www.
uvic.cat/saed) i Universitat 
Internacional de Catalunya 
(www.uic.es).

En la recta fi nal de la Jorna-
da, en què es van escoltar els 
testimonis dels estudiants, 
tots molt interessants, algú 
va recordar aquesta citació, 
que resumiria la fi losofi a 
del projecte UNIDISCAT: 
“Algú va traçar un cercle 
per deixar-me’n fora; jo en 
vaig fer un de més gran per 
incloure-hi tothom”.

Amel Labdouni Clavaguera 
Fermí Sidera Riera

26
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discapacitat a Catalunya

temes

lÊAtípic 18 estiu del 2009

27

S
ens 
dubte ens hem 
de felicitar per-
què fi nalment 
la UdG hagi 
aprovat un pla 

d’igualtat per a les persones 
amb discapacitat i perquè 
des de fa uns mesos estudi-
ants, professorat i personal 
d’administració i serveis pu-
guin tenir a l’abast una per-
sona de referència en aquest 
àmbit, al capdavant del Pro-
grama de Suport. No obs-
tant això, no em puc estar 
d’advertir no ja que el camí 
a recórrer és llarg i pedregós, 
la qual cosa és una obvietat, 
sinó que sense una voluntat 
decidida no seria estrany 
que ens acabéssim trobant 
en via morta. 
Dic això perquè ja l’any 
2001 la Junta de Govern va 
aprovar un Reglament per 
a persones amb necessitats 
especials que estrictament 
encara deu ser vigent –ja 
que ningú no l’ha derogat–, 
però que descansa plàci-
dament en algun arxiu re-
còndit. Part del contingut 
d’aquesta normativa i de les 
actuacions que preveia sens 
dubte és qüestionable –per 

exemple, la creació 
d’un voluntariat 

de suport, que afor-
tunadament s’ha bandejat 
en el pla actual–, però en 
tot cas era un pas endavant i 
sobretot imposava a la Uni-
versitat unes obligacions. 
També es va constituir, com 
ara, una comissió que entre 
altres coses, imagino, havia 
de vetllar pel compliment 
del reglament. Però tot ple-
gat es va acabar diluint fi ns a 
esfumar-se. Per descomptat, 
no dic que no es fes res, en-
tre altres raons perquè no ho 
conec de primera mà, però 
sí sé que reglament i comis-
sió van tenir una curta vida i 
que moltes de les actuacions 
que llavors es presentaven 
com a urgents són, a hores 
d’ara, qüestions encara pen-
dents. 
Aquells anys funcionava a 
la UdG una associació de 
discapacitats que devia tenir 
molt a veure amb el fet que 
es comencessin a moure co-
ses, i potser la dissolució de 
l’associació va anar de bra-
cet amb el progressiu oblit 
del projecte. Molt sovint, ja 
se sap, les voluntats políti-
ques s’adormen si no hi ha 
al darrere un grup de pres-
sió. Ara com ara ens trobem 
que el nou Pla no respon a 
una il·luminació sobtada, 
sinó a una obligació legal 
(la Llei orgànica d’univer-

sitats estableix que les uni-
versitats han d’aprovar un 
pla d’igualtat d’oportunitats 
per a persones amb disca-
pacitat), i que malaurada-
ment no hi ha cap col·lectiu 
organitzat de discapacitats 
disposat a donar canya. Tot 
depèn, per tant, del nivell 
de compromís del govern 
de la UdG. El Pla d’igualtat 
que s’ha aprovat és ambici-
ós i exhaustiu, contempla 
molts àmbits d’actuació i 
ho fa, crec, des de planteja-
ments seriosos i contrastats. 
La persona que l’ha redactat 
i que assumeix el Programa 
de Suport té, al meu enten-
dre, la millor predisposició 
i fa mesos que treballa tan 
bé com pot amb les eines de 
què disposa. Però per poder 
aplicar un pla cal creure-hi, 
i això vol dir posar-hi recur-
sos econòmics, materials i 
humans, com també estar 
disposat a vèncer els recels 
–lògics– que suscitarà la im-
plantació de certes mesures. 
La tasca de la Comissió Tèc-
nica UNIDISCAT, on estan 
representades totes les uni-
versitats catalanes, i que pre-
tén «establir unes normes i 
unes pautes generals mí-
nimes, comunes a totes les 
universitats del Principat, 
que estableixin els criteris 
per dur a terme les adaptaci-
ons curriculars, les propos-
tes docents i les d’avaluació» 

indubtablement hi pot aju-
dar, però cal en primer lloc 
que l’existència del Progra-
ma de Suport es divulgui 
adequadament entre tota la 
comunitat universitària, cal 
ajustar a les necessitats del 
Programa els circuits i les 
eines administratives, tèc-
niques, informàtiques (s’ha 
de dir que en l’adaptació del 
web de la UdG als princi-
pis d’accessibilitat universal 
o «disseny per a tots» ja fa 
uns anys que s’hi treballa 
i que s’hi han fet avenços 
importants, tot i el que va 
arribar a costar que no sem-
blés una excentricitat), cal 
formació entre professorat 
i personal administratiu per 
canviar certs hàbits... Cal, 
en defi nitiva, establir unes 
bases sòlides per sustentar 
tota la feina posterior; no 
s’hi val a dotar uns mínims 
per sortir del pas i deixar 
la resta en mans del volun-
tarisme d’uns i de la bona 
disposició dels altres. Aquí 
s’ha de començar a veure 
el compromís de la institu-
ció més enllà de l’imperatiu 
legal. I s’ha de començar a 
veure aviat. Se’m pot titllar 
d’impacient, perquè tot just 
estem a les beceroles. Però 
és que ja arrosseguem un re-
tard històric. 

Francesc Anton
UdG

Des de la Universitat de Girona: 
compromís per superar un

retard històric

tunadam
en el pl
tot cas e
sobretot

re
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l'esport atípic

Aquest hivern pas-
sat l’estació d’es-
quí de la Molina 
va ser la seu del 

Campionat del Món d’es-
quí adaptat, un grandíssim 
repte que l’estació cerdana 
acollia per primera vegada 
i que suposa la culminació 
d’una ja llarga trajectòria a 
favor de l’esqui per a perso-
nes amb discapacitat física. 
Les proves van començar 
el dilluns 12 de gener i van 
acabar el dijous següent, 
amb bona assistència de 
públic (considerant que era 
entre setmana) i sobretot 
d’esportistes vinguts de tots 
els punts del planeta. Per a 
tots els participants, famili-
ars, organització i assistents 
la prova serà recordada sens 
dubte com un gran esdeve-
niment, que va complir i 
fi ns i tot superar les expec-
tatives inicials. Així ho va-
lorava també Manel Ibern, 
director de l’àrea política 
esportiva de la Secretaria 
General de l’Esport, al tan-
cament de la copa: “S’ha 
demostrat un gran nivell or-
ganitzatiu”. 
El rendiment esportiu dels 
esquiadors, per la seva ban-
da, va ser molt alt, fent que 
cada descens fos un especta-
cle per les instal·lacions de 
la Molina, i concretament a 
l’estadi Supermolina, que va 
ser al llarg d’aquests quatre 
dies l’escenari pel qual van 
passar el centenar llarg d’es-

quiadors participants, de 
vint nacionalitats diferents, 
tant amb discapacitat física 
com amb defi ciència visual.

Participació catalana
En la vessant esportiva, els 
tres representants catalans 
de la Federació Catala-
na d’Esports de Persones 
amb Discapacitat Física 

(FCEMF) van fer un pa-
per discret, però que no els 
treu gens de mèrit, tenint 
en compte l’altíssim nivell 
dels seus rivals, els millors 
del món. Després d’un inici 
titubejant, el segon dia de 
competició Jacob Guilera 
i Ramon Homs van acabar 
en 22è i 23è lloc, respecti-
vament, en la modalitat de 

cadira, mentre que en la de 
peu, però en dones, Úrsula 
Pueyo va quedar 12a, en la 
prova de gegant, però aca-
baria retirant-se.
En la tercera jornada, en la 
prova d’eslàlom, va ser Gui-
lera que no hi va participar, 
i Homs, per la seva banda, 
va mantenir un duel, en la 
primera màniga, amb l’italià 
Luca Carrara, el suís Micha 
Josi i l’alemany Matthias 
Uhlig per no ser l’últim. 
El primer temps de l’esqui-
ador del Montanha Aran 
Club va ser de 1’04”51, el 
16è millor, a poc més d’un 
segon del bàvar i per davant 
de l’italià. Però en la segona 
sèrie el català va fer un mal 
descens, amb el cronòmetre 
a 1’12”79, que el va deixar 
tancant la classifi cació, en 
17a posició. El darrer dia 
d’eslàlom, l’esquiador del 
Montanha Aran Club va 
sortir a donar-ho tot, però 
malgrat millorar les estadís-
tiques del dia no va poder 
millorar la seva classifi cació.
És evident, doncs, que el 
nivell de l’esquí adaptat al 
nostre país ha de pujar subs-
tancialment, fi ns a poder-se 
equiparar amb el que es va 
manifestar en aquesta Copa 
del món, però segurament 
això no trigarem a veure-
ho, i queda clar també que, 
quan això passi, l’estació 
d’esquí de la Molina hi hau-
rà tingut molt a veure.  

La Copa del Món d’esquí adaptat de la 
Molina va complir les expectatives
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El novembre de l’any 2004 
la Federació Catalana d’Es-
ports de Minusvàlids Físics 
(FCEMF) va voler donar 
un impuls al comitè d’esquí 
alpí en les àrees de promo-
ció, competició i entrena-
ments. La primera va que-
dar en mans de Mariona 
Masdemont, atesa la seva 
experiència com a monito-
ra, la segona va venir provo-
cada per la incorporació de 
la FCEMF en l’organització 
de la I Copa d’Europa d’es-
quí alpí, i la tercera per la 
signatura d’un conveni amb 
la Federació Catalana d’Es-
ports d’Hivern (es va signar 
el 25 de gener del 2005) 
per integrar els esportistes 
amb discapacitat física dins 
l’estructura d’entrenaments 
que la mateixa Federació re-
alitzava a l’estació d’esquí de 
la Molina.
Així va renéixer la relació de 
la FCEMF amb la Molina, 
que ja havia existit als anys 
90 i principis del 2000 per 
la voluntat dels clubs d’es-
quí afi liats a la FCEMF i de 
la mateixa Federació de por-
tar a terme activitats d’esquí 
a la Molina. Aquests nous 
principis van culminar amb 
l’organització del Campio-
nat de Catalunya d’esquí el 
2005 i l’organització con-
junta de la I Copa d’Europa 
d’esquí –del 13 al 15 de ge-

ner- i el Campionat de Ca-
talunya -11 de febrer- l’any 
2006. El resultat fi nal de la 
Copa d’Europa va ser qua-
lifi cada d’excel·lent, tant pel 
volum de participants (més 
de 120) com per les institu-
cions implicades: Consejo 
Superior de Deportes, Co-
mitè Paralímpic Espanyol, 
Consell Català de l’Esport, 
Diputació de Girona, Con-
sell Comarcal de la Cerda-
nya, Ajuntament d’Alp i les 
Federacions Espanyola i Ca-
talana d’Esports d’Hivern. 
Amb el suport institucional, 
la perfecta coordinació de 
l’equip format per ambdues 
institucions i el suport de 
Sylvana Mestres, durant el 
sopar de gala es va manifes-
tar la voluntat de portar-ne 
a terme una segona edició 
l’any següent. La participa-
ció catalana va estar repre-
sentada per Rafa Sales, Car-
les d’Albert, Sebastià García 
i Francesc Prat. Dins l’equip 
espanyol també hi havia els 
catalans Edu Carrera i Ra-
mon Homs, que van formar 
part de la selecció espanyola 
en els Jocs Paralímpics de 
Torí del 2006.
Pel que fa al Campionat de 
Catalunya, també va ser un 
èxit per la participació a ni-
vell local (21 corredors dis-
capacitats físics i defi cients 
visuals) i pels resultats acon-

seguits pels corredors que 
s’entrenaven a la mateixa 
Estació d’Esquí en l’única 
prova d’eslàlom gegant (Se-
bastià Garcia primer classifi -
cat de peu i Christoph Fasel 
primer classifi cat de cadira). 
El setembre de l’any 2007 
ja teníem el comitè d’es-
quí dirigit per la Mariona 
Masdemont presentant un 
calendari de competicions 
i entrenaments portats a 
terme a l’estació d’esquí de 
la Molina (Campionats de 
Catalunya, 27 i 28 de ge-
ner, i Copa d’Europa, del 9 
a l’11 de febrer). Igualment, 

ambdues proves van ser un 
èxit i novament van sorgir 
nous reptes: per l’any 2008 
ens vam plantejar realitzar 
la prova fi nal del circuit de 
copes d’Europa, com així va 
ser.
Només ens resta donar les 
gràcies als directius i profes-
sionals que formen part de 
l’organigrama conjunt de la 
Copa d’Europa i que treba-
llen amb voluntat i il·lusió 
perquè aquesta prova arribi 
a l’excel·lència.

Toni Gañet
Director tècnic de la 

FCEMF

La Federació Catalana d’Esports de 
Minusvàlids Físics i la Molina:
una col·laboració fructífera

QUÈ OFERIM
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SANTA COLOMA DE FARNES
Tel: 972 843 293
LLORET DE MAR
Tel: 972 374 234

FEM SERVEIS A TOTA LA PROVÍNCIA

www.sersaonline.com

30

El Club Natació 
Olot va acollir el 
mes de juny pas-
sat el primer Me-

morial Santi Silvas de tennis 
en cadira de rodes, organit-
zat per la Fundació Tommy 
Robredo i catalogat com a 
ITF 2, cosa que el conver-
teix en el més important 
que s’ha disputat mai a l’Es-
tat espanyol.
La Fundació Tommy Robre-
do va ser creada pel tennista 
garrotxí per donar continu-
ïtat al torneig que organit-
zava el seu amic –mort el 
febrer de l’any passat- amb 
el nom d’Open Girona Cos-
ta Brava, i per fer realitat el 
seu somni que assolís de la 
Federació Internacional de 
Tennis la màxima categoria 
possible. Però la intenció de 
Robredo és també d’ajudar 

des de la Fundació a la pràc-
tica de l’esport discapacitat 
en general, com va dir en la 
presentació en societat que 
es va fer dies abans del tor-
neig, a Olot mateix i a Bar-
celona.
El dilluns dia 8 de juny, 
doncs, va arrencar el torneig 
Memorial Santi Silvas, que 
tindria lloc fi ns al diumenge 
14 i que va aplegar a Olot 
una trentena llarga dels mi-
llors jugadors mundials de 
l'especialitat.
El número dos del món i 
subcampió de l’última edi-
ció del Roland Garros, el 
francès Stephane Houdet, 
que no va competir, va ser 
tanmateix present al tor-
neig, igual que Gordon 
Reid, jugador sub 18 que 
es troba dins del top 15 del 
món i jove promesa anglesa 

EL EL II MEMORIAL SANTI SILVAS MEMORIAL SANTI SILVAS  
fa història al màxim nivell

Stephan Olsson (esquerra) i Aniet van Koot (dreta), gua-
nyadors del Memorial Santi Silvas, fl anquejant Tommy 
Robredo, organitzador del torneig.
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per als Jocs Paralímpics de 
Londres 2012, per fer un 
parell de partits d’exhibi-
ció amb en Tommy, que va 
repetir l'experiència en un 
partit de dobles al costat del 
multicampió ciclista ma-
llorquí afi ncat a les comar-
ques de Girona Joan Llane-
ras, i durant uns quants jocs 
des d'una cadira de rodes. 
També van acudir a la crida 
de Tommy Robredo la cam-
piona de Montsó Conxita 
Martinez i el seleccionador 
estatal, Albert Costa, tots 
dos companys seus i ara ja 
retirats del tennis en actiu, 
entre altres cares conegudes 
del món de l’esport.
I és que la implicació perso-
nal del tennista olotí va ser 
total en aquest projecte, que 
ell ja havia anunciat al seu 
lloc web (www.tommy-ro-
bredo.com) tot just després 
de la mort d'en Santi i que 
al cap de poc més d'un any 
s'ha fet realitat, amb uns re-
sultats absolutament plau-
sibles. Val a dir que al llarg 
de la setmana van passar pel 
Torneig, que va estar assis-
tit per 150 voluntaris, 450 
alumnes de diversos cen-
tres escolars de la Garrot-
xa, a més d’un públic força 
nombrós, per sobre del que 
és habitual en les pistes del 
circuit, segons el testimoni 
dels mateixos tennistes par-
ticipants.
Des d'aquí només podem 
tenir paraules de reconei-
xement per la feina -la feta 
directament i la induïda- de 
la Fundació Tommy Robre-
do, i especialment del seu 
cap visible, que va posar 
tota la tirada del seu nom al 
servei d'aquesta iniciativa en 

homenatge al company de-
saparegut, que perdurarà a 
través del seu Torneig, espe-
rem que durant molts anys, 
en la memòria dels tennistes 
i de tots els amants com ell 
d'aquest fantàstic esport.

Els altres campions: 
els esportius
Pel que fa als resultats estric-
tament esportius, va quedar 
campió individual el suec 
Stephan Olsson (número 6 
del rànquing mundial i cap 
de sèrie del torneig), des-
prés d'eliminar en tres sets 
l'holandès Maikel Scheffers, 
en un partit que va ser re-
transmès per Televisió de 
Catalunya (Canal 33), amb 
locució de Xavier Bonastre i 
amb els comentaris tècnics 
del barceloní Quico Tur, 
campió estatal i paralím-
pic, i habitual en el torneig 
però que no va poder par-
ticipar-hi enguany per causa 
d’una lesió. En dones es va 
emportar el trofeu la tam-
bé holandesa de només 19 
anys Aniet van Hoot (i no 
és d’estranyar, havent vist en 
acció el seu  potentíssim dri-
ve), també en tres sets. Pel 
que fa als dobles, la mateixa 
Van Hoot es va imposar fent 
parella precisament amb la 
seva rival a la fi nal, la brità-
nica Lucy Shucker; i en ho-
mes, els guanyadors van ser 
Frederic Cattaneo (França) i 
Martin Legner (Àustria).

Amb tot plegat, el torneig 
que organitzava en Santi ha 
fet un salt qualitatiu, i tot 
fa pensar que amb aquest 
nou format es consolidarà 
dins el calendari internacio-
nal, potser no en el top ten, 

però sí "over middle", sobre 
la mitjana, com ens van co-
mentar un grup de jugadors 
suecs (foto superior), entre 
ells el que resultaria campió, 
Stephan Olsson, el número 
1 del món fi ns a la data, Ni-
clas Larsson, i Alexis Gaete, 
d’origen xilè, durant una 
estona que vam conversar 
amb ells, sota un sol de jus-
tícia, l'equip de redacció de 
L'Atípic. L'any que ve, quan 

aquesta colla hagin fet la 
volta al món, ens retroba-
rem a Olot, si tot va bé, en 
la segona edició del Memo-
rial Santi Silvas, que confi -
em que serà com a mínim 
tan exitosa com aquesta.

Paula Grande
Amel Labdouni Clavaguera

Fermí Sidera
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Fitoteràpia és el nom que es 
dóna a l’ús medicinal de les 
plantes, les quals s’utilitzen 
des de fa segles per atendre 
malalties. Durant molt de 
temps els remeis naturals, i 
sobretot les plantes medici-
nals, van ser sovint l’únic re-
curs que tenien els metges. 
Això va fer que s’aprofundís 
en el coneixement de les es-
pècies vegetals que posseei-
xen propietats medicinals i 
que s’ampliés l’experiència 
en l’ús dels productes que 
se’n treuen.
A principis del segle XX, 
gràcies als diversos avenços 
de la tecnologia, de la ci-
ència i de la indústria far-
macèutica, es va posar en 
marxa una nova producció 
de medicaments, i per tal 
de fabricar-ne molts d’ells es 
van utilitzar els principis ac-
tius de determinades plan-
tes medicinals.
Els remeis a base de plan-
tes medicinals presenten un 
gran avantatge, davant dels 
tractaments químics: en les 
plantes, els principis actius 
són sempre biològicament 
equilibrats per la presència 
de substàncies complemen-
tàries, per la qual cosa no 
s’acumulen i no produei-
xen efectes secundaris. Però, 
malgrat que han augmentat 
les investigacions i els estu-
dis científi cs sobre les plan-
tes medicinals, encara no es 
coneixen molts dels princi-
pis actius als  quals les plan-
tes deuen les seves qualitats.
És molt important la forma 
de recol·lecció i conservació 

de les plantes, ja que les cèl-
lules vegetals, des del mo-
ment que se’n fa la collita, 
pateixen un cert nombre 
de transformacions biològi-
ques. Per exemple, en sepa-
rar la part aèria de l’arrel, es 
provoca una interrupció de 
l’alimentació i de la trans-
piració que fa que la planta 
comenci a descompondre’s, 
la qual cosa canvia la com-
posició química del vegetal 
i origina una pèrdua de la 
seva qualitat.
Segons la Naturopatia, les 
malalties són conseqüència 
d’una descompensació entre 
l’interior i l’exterior i, per 
tant, fi ns que no posem re-
mei a aquesta manca d’equi-
libri no podrem vèncer la 
malaltia.

Característiques

Cada planta té els seus prin-
cipis actius, i sovint la ma-
teixa herba és utilitzada per 
a símptomes molt diversos; 
per tant, sempre és millor 
poder comptar amb el con-
sell d’un expert de confi an-
ça. 
Cal assenyalar també que 
no és pas tota la planta, que 
es pot utilitzar, sinó que els 
principis actius poden tro-
bar-se a diferents parts: a la 
fl or, a l’arrel, a la tija, a les  
fulles… Per exemple: de la 
camamilla utilitzem la fl or, 
del llorer les fulles, etc.
Les indicacions terapèuti-
ques poden ser molt diver-
ses. Les més utilitzades són 
les que ajuden a baixar la 

tensió, les que milloren la 
digestió, les que tenen un 
efecte relaxant, les que alleu-
gen el dolor… Tanmateix, 
és molt important saber 
que l’ús d’herbes no produ-
eix efectes secundaris, però 
també que si són utilitzades 
malament poden agreujar 
alguns dels símptomes que 
poguéssim patir anterior-
ment, i fi ns i tot poden fer 
justament l’efecte contrari 
del que volíem.

Formes de preparació

Són moltes i molt variades 
les formes de preparar com-
postos mitjançant plantes 
amb propietats medicinals 
o terapèutiques. Vegem-ne 
algunes:
-infusions: s’agafa la part 
corresponent de la planta i 
es fi ca en aigua molt calen-
ta, per tal que hi deixi anar 
les substàncies terapèuti-
ques; us recomano que, 
abans que l’aigua comenci 

a bullir, la retireu del foc i 
aleshores hi fi queu les her-
bes, perquè així s’evita que 
les bombolles eliminin part 
de les substàncies que volem 
aprofi tar.
-emplastres: mitjançant 
compreses a les quals s’han 
afegit solucions actives te-
rapèutiques o bé han estat 
banyades en aquestes.
-liniment: es tracta de la 
dissolució de les substàncies 
actives sobre una base olio-
sa o alcohòlica, d’ús extern, 
per a friccions o massatges.
-maceració: consisteix a 
introduir la part apropiada 
de la planta, a temperatura 
ambient, dins d’un líquid 
(aigua, oli, alcohol, vi) amb 
l’objectiu d’extreure’n les 
parts solubles; el temps de 
maceració dependrà del ti-
pus de planta.
-inhalacions: s’utilitzen 
substàncies volàtils (algunes 
essències o aerosols), etc. 
 

Anna Guillén
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Els discapacitats (no 
pas els disminuïts, 
que és una paraula 

que sembla pejorativa) som 
persones com totes, tot i 
que tenim més necessitats. 
És veritat que hi ha dife-
rències, diferències que per-
tanyen al nostre col·lectiu, 
que són exclusives nostres. 
Diferències que adquirim 
amb la discapacitat.

Vegem-ne algunes:
a) Tenim trets egoistes; és 
clar que normalment hi es-
tem gairebé obligats: pen-
sem primer en nosaltres, i 
això és totalment compren-
sible, o no?
b) No sé per què, però fem 
por (i que consti que no té 
res a veure amb la bellesa: 
n’hi ha de nosaltres que som 
maques/macos), no sé si per 
la sensació de debilitat que 
de vegades dóna la discapa-
citat, per por que ens tren-
quem, o vés a saber per què, 
però ens tenen més por que 
a una pedregada.
c) Normalment no tenim 
facetes grises: som o molt 
reivindicatius o molt apol-
tronats, molt actius o molt 

apoltronats, molt apassio-
nats o molt apoltronats. To-
tal: que anem de l’activitat 
extrema a l’apoltronament.
d) Som uns "perepunye-
tes" (sóc realista i ho reco-
nec): ens queixem molt (els 
que no estem apoltronats), 
i molt sovint tenim raó, 
però de vegades no (poque-
tes). Per tal que ho pugueu 
veure, us en posaré alguns 
exemples :
Tenim raó quan ens mo-
lestem perquè no podem 
entrar com tothom a una 
botiga, un edifi ci públic, un 
bar o qualsevol lloc. Sobre-
tot quan l’obra és nova. 
Quan no podem anar per la 
vorera perquè no està adap-
tada, o quan hi està però ens 
barra el pas un cotxe estaci-
onat al mig.
Quan volem aparcar i la pla-
ça reservada està ocupada 
per un cotxe sense targeta.
Quan ens tracten com si 
fóssim nens, o bebès, o di-
rectament  com  si no esti-
guéssim presents.
Quan necessitem anar al la-
vabo i hem de fer una mena  
de cerca com si fóssim Indi-

ana Jones per trobar-ne un 
en condicions.
Quan ens prenen el pèl amb 
suposades millores que ens 
benefi ciaran (???)...
Quan anem a cobrar la pen-
sió i ens adonem que conti-
nuem sense fer-ne prou per 
a res, amb ella.
Quan ens jutgen per les 
nostres mancances, i no pas 
per les nostres habilitats.
Quan sabem que hi ha aju-
des tècniques que millora-
rien la nostra vida en coses 
molt bàsiques, però que no 
ens les podem pagar.
I podria continuar ad infi -
nitum, però tot es redueix a 
una manca de respecte cap 
a nosaltres, que encara som 
considerats persones de ter-
cera, no persones amb ne-
cessitats especials.

I no tenim raó:
Quan fem pagar el nostre 
mal humor (per no dir mala 
llet) als altres, senzillament 
perquè ells estan bé i no-
saltres no (ho han de pagar 
d’alguna forma).
No se m’acudeix res més, 
la qual cosa no vol dir que 
sempre tinguem raó; però, 

evidentment, pel que fa a 
tot allò que afecta la nos-
tra discapacitat i per tant 
la nostra vida, gairebé som 
infal·libles.
Evidentment, no tots som (i 
m’hi incloc) iguals, ni tenim 
els mateixos trets, però tot 
això dóna una idea de les 
petites coses que ens iden-
tifi quen.
Només una cosa, per aca-
bar: ¿quina és la millor for-
ma d’ajudar un discapacitat? 
(Ara que me n’adono, sem-
bla un acudit): Preguntar-li 
què necessita.

Anna Guillén
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L’
1 de gener de 
1959 va tri-
omfar a Cuba 
una revolució 
popular que 

ràpidament va esdevenir 
l’esperança de molts pobles 
enfonsats a l’infern del món 
i d’altres que imaginaven la 
instauració del paradís a la 
terra. Les més diverses orga-
nitzacions i personalitats de 
tot el planeta varen rebatejar 

el lloc: l’Illa de les il·lusions. 
Però la veritable revolució, 
després de la lluita armada, 
tot just acabava de comen-
çar. En els seus primers me-
sos es va aprovar la llei de la 
reforma agrària, que donava 
les terres als qui les treba-
llaven i en nacionalitzava 
altres que, improductives, 
mantenien els seus títols 
de propietat en els despat-
xos de grans companyies 

nord-americanes i d’alguns 
potentats criolls. Llavors va 
començar la guerra, armada 
o desarmada, però sempre 
agressiva, des del gegant del 
Nord contra els nans del 
Sud.

El govern dels EUA i tot el 
sistema capitalista mundi-
al van iniciar una ofensiva 
radical contra tot projecte 
llibertari a la petita illa. Van 
pensar, amb encert, que 
el que s’estava fent allà no 
constituïa un bon exemple 
per al continent oprimit, 
espoliat i humiliat durant 
segles. Aquest gegant era 
massa fort, i Cuba va bus-
car ajuda. La va trobar a la 
URSS i en el camp socialista 
europeu. Llavors el govern 
revolucionari cubà va poder 
respirar amb certa tranquil-
litat i emprendre projectes 
que formaven el cor de la 
lluita guerrillera: la màxima 
educació escolar, una feina 
segura, una sanitat d’alta 
qualitat i un accés real, sem-
pre per a tothom, als bene-
fi cis de la cultura, la ciència 
i els esports. Era un dret 
que exigia els millors valors 
humans que començaven a 

esbossar-se. S’estava forjant 
un esperit nou: la dignitat, 
l’altruisme, la cooperació i 
la solidaritat internacional 
alçaven les torxes per un 
canvi radical de la vida.

El sosteniment d’aquests 
projectes estava avalat per 
un intercanvi comercial 
adequat entre les mínimes 
riqueses de Cuba i els seus 
pròspers aliats. És l’única 
justícia de què es pot parlar 
quan es relacionen els que 
tenen més amb els qui tenen 
menys. Però Cuba no podia 
escapar a la confrontació de 
la guerra freda. Lògicament, 
havia de situar-se dins el 
camp que li donava suport, i 
això li va comportar moltes 
variacions en els seus pro-
jectes. Es va socialitzar a la 
manera d’aquell socialisme, 
quasi tota la vida. Es va dir 
adéu al sistema capitalista. I 
no tot va ser bo, com suc-
ceeix en qualsevol història. 
El somni cubà, encara sense 
oblidar els seus colors ori-
ginaris, es va tenyir de tints 
estranys i pràcticament es va 
vestir com mai havia imagi-
nat.

Un projecte històric que procla-
ma el dret a mantenir la cerca 
d’un món millor i possible per a 
tothom”

1 DE GENER DE 1959: 
TRIOMF DE LA REVOLUCIÓ 
CUBANA
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Aquella revolució fundada 
en els més bonics ideals, al 
defensar-se, no va poder as-
sumir els malabarismes per-
feccionistes de la imaginació 
i va trencar les expectatives 
de gran part de la societat. 
Van aparèixer desercions. 
Molts van marxar del país, 
i molts altres van intentar 
entendre les circumstàncies 
i van seguir endavant. Es 
van viure anys molt difícils. 
Encara en van venir de més 
difícils més tard, quan va 
desaparèixer el socialisme  
europeu i l’Illa es va veure 
amenaçada per tots costats. 
Les difi cultats materials van 
augmentar, i les angoixes 
davant el futur també. No 
obstant això, ningú va que-
dar desemparat, i malgrat 
totes les adversitats el po-
ble cubà va continuar sent 
un dels pobles més alegres 
del món.  Com  si  ningú   
pogués donar credibilitat al 
fi nal anunciat pel realisme. 
I no hi va haver fi nal, sinó 
altra vegada un inici, l’inici 
del miracle d’aguantar les 
conquestes socials aconse-

guides i veure un camí es-
tripant algunes vestimentes.

Avui Cuba es manté i va 
orientant els seus projectes. 
Però res ha d’afectar la legí-
tima propietat a què sobre 
la seva nació va arribar el 
procés revolucionari cubà. 
L’imperi vol el retorn de 
l’antic sistema capitalista. 
Cuba s’hi nega, i intenta els 
canvis necessaris per a una 
utopia vivent que, enca-
ra en les ferides, insisteix a 
continuar lluitant. Un pro-
jecte històric que proclama 
el dret a mantenir la cerca 
d’un Món Millor i Possible 
per a Tothom. Però l’imperi 
no accepta que Cuba canviï 
per si mateixa, i augmenta 
el seu odi visceral cap a ella. 
Vol que Cuba no encaixi en 
el món actual, que no pugui 
fer cap canvi, vol que Cuba 
no deixi de ser el lloc on 
tants cansaments i sacrifi cis 
alteren la vida del poble i 
que tant espanta altres po-
bles. Vol que Cuba abando-
ni el seu discurs i les accions 
on globalitza la fraternitat 

universal. A l’imperi l’inte-
ressa desprestigiar aquesta 
globalització. No vol que 
Cuba continuï sent aquesta 
petita porció de la humani-
tat que quixotescament es 
va atrevir a desafi ar-lo bur-
lant-se a les seves espatlles, i 
pretén que per si mateixa, o 
fi ns i tot condemnada per la 
resta de pobles, es vagi esgo-
tant fi ns a l’última estretor.

I si Cuba no pot fer els can-
vis necessaris, Cuba no en-
caixarà en el món. La fi  de 
la revolució serà una mera 
qüestió formal. Si això pas-
sés, l’imperi potenciaria en-
cara més la indiferència cap 
a les conquestes revolucio-
nàries. Es tractaria d’una ca-
tàstrofe inabastable, perquè 
Cuba és més que la terra 
dels cubans. Cuba ja és una 
memòria imprescindible per 
al món enter. I ho és perquè 
ha fet brotar uns encreua-
ments on la desesperació i la 
felicitat semblen donar-se la 
mà. Si aquesta unió és capaç 
de crear la voluntat que ne-
cessitem, llavors l’esperança 

no serà un terreny tou en les 
lluites de la humanitat.

El projecte revolucionari 
cubà ens va posar de ple en 
la defi nició de la vida. Estava 
clar des de l’inici que l’abis-
me entre el món ric i el po-
bre ja resultava infl amable. 
Llavors és en aquesta pos-
sibilitat on tots ens podem 
cremar, on més ens apropem 
a la realitat i a la història que 
el capitalisme imposa. Per 
això Cuba, malgrat les feri-
des per on avança, i pel sol 
fet de seguir existint, amb 
les seves immenses veritats, 
constitueix l’advertiment 
més generós per al món en 
què vivim: o el canviem, o 
ens quedem sense. Aquesta 
és l’essència de la Revolu-
ció Cubana: l’irrenunciable 
plantejament que el planeta 
és de tots per igual, i que en 
la responsable, cooperativa i 
humana intensitat del siste-
ma de vida que tinguem rau 
la supervivència de l’espècie 
humana.

Andrés Marí

Ctra. de Girona a Banyoles, km 10,8
17843 PALOL DE REVARDIT

Tel. 972 170 517
Fax 972 171 342

C/. Vilallonga, 84
17600 FIGUERES
Tel. 972 508 100
Fax 972 508 143

www.totcolor.com
admin@totcolor.es - info@totcolor.es

E X C L U S I V E SE X C L U S I V E S

PINTURA I ANNEXOS CARROSSERIA MAQUINÀRIA DECORACIÓ

36

Les autoescoles 
FPC, Formació 
Professional de 
Conductors, que 

són fruit d’una empresa fa-
miliar amb llarga tradició, 
neixen en el si de l’autoescola 
Figueres, fundada per la fa-
mília Mención fa 52 anys, 
i són ara mateix les úniques 
amb servei adaptat per en-
senyar a conduir a persones 
amb discapacitat. Per poder-
ne tenir més informació, des 
de L’Atípic vam anar a visitar 
el director, en Carles Vilà, 
que ens va rebre molt ama-
blement a les instal·lacions 
que l’autoescola té a Sarrià 
de Ter, i ens va explicar tots 
els ets i uts d’aquest servei 
de formació de conductors 
amb alguna mena de disca-
pacitat física. Remarquem 
que és l’única autoescola de 
la nostra demarcació que dis-
posa d’un vehicle adaptat, i 
per tant l’única que impar-
teix classes de conducció a 
usuaris amb aquest perfi l. 
Pensem, doncs. que calia 
fer-ne difusió, ja que, com 
sabem, el cotxe és una eina 
sovint imprescindible per a 
la gent del nostre col·lectiu, 
pel fet d’aportar-li llibertat, 
mobilitat i autonomia.

-Quan fa que vau incorpo-
rar aquest servei de “con-
ducció adaptada”, a les 

vostres autoescoles?
-Aquest servei s’ofereix des 
de l’any 2001, i des de lla-
vors hem treballat amb dos 
vehicles adaptats.
-L’oferiu a totes les escoles 
FPC?
-Sí. Disposem d’un sol ve-
hicle adaptat per a totes les 
nostres autoescoles. És el se-
gon que tenim en la nostra 
fl ota des que vam incorpo-
rar el servei. El que usem ac-
tualment està molt més ben 
preparat que l’anterior, per 
tal d’oferir el servei a usuaris 
amb tota mena de discapa-
citats. Quan hi ha una sol-
licitud per part d’un usuari 
amb discapacitat que es vol 
treure el carnet de cotxe, 
desplacem el vehicle fi ns a 
l’autoescola des d’on s’ha 
demanat.
-Si només disposeu d’un 

Autoescoles FPC: 
també per a persones amb discapacitat
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vehicle adaptat en tota la 
vostra fl ota de vehicles, 
deduïm que el servei no té 
gaire sortida...
-Bé, depèn amb què ho 
comparem. Anualment 
tenim unes 10 o 12 sol-
licituds de carnet adaptat, 
i totes elles són superades 
amb èxit. Hem de tenir 
en compte que un cotxe 
d’aquestes característiques 
té un cost força elevat. Però 
també som conscients que, 
tot i ser un servei minori-
tari, és molt necessari per 
cobrir les necessitats d’un 
col·lectiu que millora subs-
tancialment la seva qualitat 
de vida amb l’obtenció del 
carnet de conduir, i que sen-
se autoescoles com la nos-
tra que aposten per donar 
aquest servei no tindrien 
aquesta possibilitat.
-Quin és el procés a seguir 
per apuntar-s’hi?
-Com us deia, el nostre cot-
xe disposa d’un gran ven-
tall de possibilitats per ser 
adaptat al perfi l de l’usuari: 
depenent de la discapaci-
tat, s’hi adapten uns extres 
o altres. De tota manera, 
això no és pas el professor 
qui ho decideix, ni tan sols 
l’usuari. El que fem és una 
visita mèdica a les ofi cines 
de Trànsit, a Montjuïc, i el 
metge és qui determina les 
necessitats de l’usuari i les 
adaptacions que necessita el 
vehicle per fer-hi les classes 
de conducció.
-Quin perfi l d’usuaris te-
niu?
-La veritat és que el ventall 
és molt ampli, però princi-
palment és gent jove que no 
vol renunciar a la seva mo-
bilitat.

-Els professors tenen algu-
na formació específi ca per 
donar aquest servei?
-No, però també és cert que 
no tothom és apte. Des de 
la direcció preferim que qui 
s’hi dediqui sigui un profes-
sor amb una certa sensibili-
tat. A més, cal tenir present 
que el cotxe adaptat també 
és un vehicle delicat que 
necessita que el mimin, i és 
per això que aquest servei de 
conducció adaptada sempre 
el cobreixen els mateixos 
professors.
-I per acabar, expliqui’ns 
una mica els preus i les 
condicions per treure’s el 
carnet amb cotxe adaptat.
-Les condicions són les 
mateixes que en el carnet 
amb cotxe estàndard; i pel 
que fa als preus, hi ha un 
increment en el cost de les 
hores de pràctiques que de-
riva de les característiques 
mecàniques específi ques de 
l’automòbil adaptat, i que 
des de l’autoescola cobrim, 
en part, d’aquesta manera. 
Com apuntava abans, amb 
aquest servei no hi guanyem 
diners, simplement cobrim 
despeses. Però estem con-
tents i molt satisfets d’ofe-
rir-lo al col·lectiu de perso-
nes amb discapacitat.

Amel Labdouni Clavaguera
Fermí Sidera Riera

Telèfons 972 
676 604 (FPC 
Figueres), 972 
402 472 (FPC 
Girona), o bé 

al web www.fpc.es
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a des que anava a 
“parvulitos” en Jordi 
havia desitjat dir-se 
diferent. No és que li 
caiguessin malament 
els altres Jordis, o que 
pensés que és un nom 
amb una sonoritat 
antipàtica. El que 
passava és que tenia un 
nom massa corrent, i 
envejava els Heriberts, 
Humberts, Crescències 
i Pancràcies. A la seva 
classe d’EGB havia 
hagut de compartir el 
nom amb quatre Jordis 
més: un Jorge, una 
Jordina, una Georgina 
i, per rematar-ho, en 
George, que havia vin-
gut d’Edimburg quan 
tenia 7 anys i que 
dedicà en va la seva 
infantesa a intentar 
corregir l’accent olotí 
de la professora d’an-
glès. Evidentment, les 
confusions eren inevi-
tables, però no només 
a dins la classe: al pati 
els Jordis superaven la 
trentena, i quan ca-
minava pel carrer, tot 
sovint s’havia de girar 
per si de cas era ell a qui cridaven. 
Durant la pubertat, el seu nom li va 
arribar a provocar repugnància, i cada 
cop que el sentia li sortia un gra a la 
cara. Per això culpava el seu nom del 
poc èxit que sempre havia tingut amb 
les femelles. Ara, d’adult, ja s’hi havia 
acostumat i havia deixat de maleir els 
seus pares. Havia entès que era una 

tradició familiar: li havien dit Jordi 
perquè el seu pare també se’n deia, 
així com el seu avi, el besavi, el rebe-
savi i així successivament fi ns a l’inici 
dels temps, quan els ximpanzès van 
aprendre a parlar. Això sí, tenia fer-
mament decidit que, si mai tenia un 
fi ll, tallaria d’arrel aquest costum es-
pantós i li posaria un nom totalment 
original. Viatjaria a algun país exòtic, 

o tropical, o exòtic 
i tropical al mateix 
temps, i preguntaria 
pels noms de la gent. 
Així s’asseguraria que 
el seu infant tingués 
un nom especial. 
Una altra opció era 
directament inven-
tar-se el nom, però 
no: quan intentava 
pensar en noms nous, 
només li venien al cap 
noms comuns, o bé 
barreges o derivacions 
d’aquests. Alguns dels 
noms que havia creat 
d’aquesta manera eren 
Martalina, Juanol 
o Edubert, però no 
l’acabaven de convèn-
cer. Per això un dia va 
contractar un infor-
màtic perquè li fes un 
programa de creació 
automàtica de noms 
inèdits. Li féu un 
programa senzill, que 
anomenà “Nomi”, i 
que s’inventava noms 
de 2 a 10 lletres a 
l’atzar. Algunes de 
les seves produccions 
eren immenjables 
i impronunciables, 

com ara Treksrt o Pywlç, però d’altres, 
com ara Filzic o Ubna, les troba-
va fascinants. Passava hores i hores 
rumiant noms, i en tenia una llista 
de més de 100 amb els seus preferits. 
És clar que, si mai tenia un fi ll o fi lla, 
l’opinió de la seva futura dona, com a 
mare, també seria important, per això 
aquest era un tema que n’haurien de 
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parlar des dels inicis de la relació. 
Es va aixecar aquell matí tenint 
claríssim que era Sant Jordi, perquè ja 
feia dies que li felicitaven les vigílies. 
No n’hi havia prou de felicitar-lo 
durant la diada, sinó que els previsors 
el trucaven abans i els descuidats li 
enviaven un correu electrònic fi ns i 
tot amb setmanes de retard. I això 
que a ell, la veritat, celebrar el sant 
se li repanpinfl ava bastant. Essent 
ateu com era, no entenia a sant de 
què se suposava que havia de ser 
congratulat. Com si l’hagués triat ell, 
el seu nom! Que el felicitessin pel 
seu aniversari encara ho trobava mig 
raonable, ja que per sortir del ventre 
de la seva mare bé devia haver-se 
esforçat mínimament, o haver rebut 
un parell de galetes al cul només de 
ser-ne fora, però segurament el seu 
sofriment va ser ínfi m, comparat amb 
el de sa mare. Però felicitar el sant? 
Ho trobava completament absurd, 
foll, insensat, il·lògic. Per contra, la 
resta de mortals semblaven gaudir-ne 
amb abundor. Sense anar més lluny, el 
seu amic Bartomeu cada any, al llarg 
d’aquell dia, trucava a tots els Jordis 
que havia anat coneixent al llarg de 
la seva vida i els emprenyava un per 
un, començant per ell. Aquell dia el 
va trucar a les sis del matí, hora que 
en Jordi va trobar un pèl exagerada, 
però és clar, què li havia de dir, si ho 
feia amb tan bona intenció?... El cas 
és que després d’esmorzat un cacaolat 
i una torradeta amb melmelada de 
móres silvestres de la seva àvia, apagà 
el mòbil i encengué el televisor, amb 
el propòsit de conèixer l’actualitat. 
Després de zappinguejar una bona 
estona, va trobar un canal on no feien 
anuncis. Quina casualitat! Parlaven de 
llibres i roses. Hi sortia una reportera 
amb tres convidats: un escriptor, un 
llibreter i una fl orista. Primer parlaren 
dels llibres que era imprescindible 
que tothom es comprés, per passar a 
comentar les últimes tendències en 
roses, que anaven des de roses tatu-

ades amb el nom del destinatari fi ns 
a roses amb perfums de gastronomia 
de la terra. En Jordi s’imaginà devo-
rant els pètals d’una rosa amb olor 
de crema catalana, i retornant-la a 
un cambrer amb cara de pomes agres 
per demanar-li si li podien cremar. 
També s’imaginà cremant llibres. 
Desitjà ser un dels bombers de la 
pel·lícula Farenheit 451, de François 
Truffaut, i anar a la rambla a cremar 
les parades pel bé de la comunitat. I 
després diuen que la televisió aniquila 
la imaginació!... Amb ganes de fer un 
cigarret matinal (fumar mata), sortí al 
balcó. Tenia totes les plantes seques o 
pansides, la qual cosa li recordà que 
feia setmanes que no sortia a regar. 
Només havien sobreviscut dos cactus, 
en Lotmi i en Yurburu, els noms dels 
quals havia triat amb l’ajuda d’en 
Nomi. Mirà al carrer i s’horroritzà 
en veure una parada improvisada de 
fl ors just dessota el seu balcó, i en 
ella una noia que 
l’havia vist i que 
li preguntava des 
del carrer si volia 
comprar-li una 
rosa. No s’ho 
podia creure: li 
oferien fl ors fi ns 
i tot a casa seva! 
De sobte, una 
sensació de falta 
d’aire s’apoderà 
d’ell, i anà a fer-se 
una dutxa per in-
tentar relaxar-se. 
Cantussejà una 
melodia potser 
inventada, potser 
recordada. 
Sortí al carrer a 
corre-cuita, esqui-
vant les mirades 
dels venedors 
que es trobaven 
davant del seu 
portal. Com cada 
any, es féu el pro-

pòsit de no comprar ni una sola rosa 
ni un sol llibre. No pensava ser un xai 
com els de la cançó de la Rosor que 
caminen per inèrcia, seguint el que hi 
ha al seu davant, i sense preguntar-se 
cap on du el caminoi. Així que s’enca-
minà cap al centre de la ciutat. Sabia 
que era allà on es trobava l’eix del 
mal, les inacabables parades de llibres 
i roses, però era precisament per això 
que calia anar-hi: d’aquesta manera es 
mostraria la seva fortalesa interior.
Al cap de dues hores de tortura, tornà 
cap a casa. Com cada any, havia 
caigut al parany: portava una dotzena 
de roses inodores, sis llibres insípids 
dels quals mai no llegiria ni el llom 
i un munt de felicitacions d’amics 
que anà trobant pel camí. Sí, havia 
fracassat. Però l’any següent segur que 
ho aconseguiria!
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