
JO TAMBÉ PUC DECIDIR
La participació ciutadana i el dret a 
l’autodeterminació



QUÈ VOL DIR PARTICIPAR?



“QUALSEVOL ACCIÓ DELS CIUTADANS I LES 
CIUTADANES DIRIGIDA A INFLUIR EN EL 
PROCÉS POLÍTIC I ELS SEUS RESULTATS.”



HI HA MOLTES MANERES DE 
PARTICIPAR:

Participació electoral: 
Votar
Presentar-se a les eleccions
Afiliar-se a un partit polític

Participació no electoral:
Signar un manifest
Enviar una carta a l’ajuntament
Anar a una manifestació
Portar una xapa reivindicativa
Consum polític



QUÈ ÉS UN REFERÈNDUM?

És una votació popular convocada per un 
poder públic amb l’objectiu que la ciutadania 
doni la seva opinió davant d’una reforma.

Llei per la reforma política (1976)
Aprovació de la Constitució espanyola (1978)
Estatut d’Autonomia de Catalunya (1979)
Permanència a l’OTAN (1986)
Constitució Europea (2005)
Estatut d’Autonomia de Catalunya (2006)

Es pot votar SI, NO o en blanc.



ELS PROBLEMES PERSONALS, SÓN 
PROBLEMES POLÍTICS 

“Si no tens cotxe no tens llibertat.”

“A l’hivern no tenim cap lloc on 
quedar.”

“M’agradaria anar en bici però hi 
ha pocs aparcaments.”

“Voldria estudiar magisteri a Lleida, 
però la nota de tall és molt alta.”



AUTODETERMI-QUÈ?!

L’autodeterminació és un principi 
fonamental dels drets humans.

És el dret a decidir lliurement la 
condició política i a perseguir 
lliurement el desenvolupament 
econòmic, social  i cultural.

El principi d’autodetarminació dels 
pobles se sol vincular al procés de 
descolonització… però alguns fets 
recents demostren que pot anar 
més enllà.



EXEMPLES DE REFERÈNDUMS 
D’AUTODETERMINACIÓ

Quebec (Canadà)
Gibraltar (Gran Bretanya)
Islàndia (Dinamarca)
Noruega (Suècia)
Montenegro (Sèrbia)



LA DEMOCRÀCIA, EL GOVERN DEL 
POBLE

És una forma d’organització de grups de 
persones que es caracteritza pel fet que la 
titularitat del poder resideix en la totalitat dels 
seus membres, fent que la presa de decisions 
repongui a la voluntat col·lectiva dels 
membres del grup.

Democràcia representativa i participativa



ABANS DE VOTAR…

Informa’t bé de les diferents opcions

Raona quina opció s’adiu més a la teva 
manera de pensar

Debat amb persones que opinin diferent



EL 13 DE DESEMBRE, TU TAMBÉ PODRÀS 
DECIDIR!

www.arenysdemardecideix.org
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