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                      INFORMACIÓ(1) 

           COLÒNIES AMPA 2008 

     LA MARINADA – ESCOLA DE MAR (Cambrils ) 

 

          Colònies 

                Ampa 

                 2008 
 

                                Dies 1, 2, 3 de Maig 

                                                 ���� SITUACIÓ 

                                              ����  EQUIPAMENT 

                                            ���� CONSIDERACIONS 

                                          ����  SORTIDA - TORNADA 

                                        ���� PLANIFICACIÓ DIARIA 

 

(1) Per elaborar aquest document ens hem basat en uns documents semblants del Consell Esportiu del Baix Camp publicats en la seva web. 



 

 AMPA CEIP Santa Anna 
Castellvell del Camp 

 

 

SITUACIÓ DE LA CASA 

Casa de colònies  

LA MARINADA – ESCOLA DE MAR 

Adreça :  Vial de Cavet, s/n –  Aptat. Correus 208 

                 43850   CAMBRILS   (Tarragona)                 
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 COM ARRIBAR-HI 
La casa de colònies està a Vilafortuny. Per arribar, cal agafar la  
N-340  on a l’alçada  del  Km.1.148, la del Mas Gallau,  hi 
trobareu una rotonda  indicant  Vilafortuny.  Cal  agafar el  Vial  
de Cavet  en direcció  a Cambrils i fer  un canvi  de sentit  en la 
tercera rotonda que trobarem a la via. 

 
                                                      
                                                                                                           �       
Consulteu els plànols 

                                                                  
� 
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CAPACITAT DE LA CASA I TIPOLOGIA I 
DE  LES  HABITACIONS 

 

 
 

• Es un edifici d’una sola planta amb capacitat per 120 places 

                                          
• Consta de 4 mòduls de quatre habitacions cada un d’ells 

amb els banys i les dutxes al costat i d’habitacions tipus suite 
per acompanyants. 

                                                                                                                                                                   

                                                                                                      

                                    
                                                                               

• Capacitat : 120 places 

• Places adaptades a discapacitats: 60 

                            

• Menjadors:  2        
• Sales d’activitats: 2  (TV, vídeo i hi-fi ,    

calefacció) 

• Hospital a 9 Km – Centre d’atenció primària: a 1 km,                                                        

 

               

    



 

 AMPA CEIP Santa Anna 
Castellvell del Camp 

 

                      INSTAL·LACIONS  EXTERIORS 

 
                 Futbol: 2 – pistes de Basquet: 1 – Voleibol platja coberta: 1 
              

                                      Pineda 

                              

                                      Platja: 500 m                               Piscina municipal: 1,5 km          
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 PER LA TEVA HIGIENE                        

          � Mocadors 

          � 1 pot de sabó 

          � Tovallola mitjana 

          � Pasta i raspall de dents 

          � Pinta o raspall 

          � Bossa per la roba bruta 

 

   PER VESTIR-TE 

     � 3 bosses numerades. Cadascuna d’elles amb: 

- Calçotets o calces 
- Mitjons 
- Camiseta de màniga curta  
- Pantalons de xandall 

      � 2 jerseis de màniga llarga 

      � 1 cangur 

      � 1 pijama   

      � 1 bambes de recanvi ( pels petits de velcro)        

     � 1 anorak 
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       PER L’ESTADA A LA CASA 

      � Llanterna  

      � Protector solar 

      � Sac de dormir 

      � 1 coixinera 

 

        

       

    PEL BANY 

      � 1 Tovallola  mitjana 

      � xancletes de bany 

 

 
 
ATENCIÓ : Cal portar fotocòpia de la tarja magnètica 
d’identificació sanitària o un altre document acreditatiu 
d’una assegurança mèdica privada. Que s’ha de lliurar 
juntament amb el paper d’autorització dels pares, abans 
del 28 d’abril. 
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              CONSIDERACIONS 

� Excepte en casos d’urgència, us preguem que no 
truqueu per telèfon ni visiteu als participants. 

� Recordeu de deixar el segon telèfon de contacte, 
en cas de que no us puguem localitzar al primer 

� Recordeu d’omplir les dades complementàries que 
cregueu oportunes (medicines, al·lèrgies,etc.) 

� Aconsellem que inclogueu a la motxilla una llista de 
tot l’equipatge, per a que els nens i nenes puguin 
comprovar, a la tornada, que no han perdut res. 

� No deixeu que els nens  

i nenes portin diners  

ni objectes de valor.  

� Tota la roba ha d’anar marcada amb el nom i 
cognom del nen o nena. 
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            SORTIDA - TORNADA 

 

 

  SORTIDA CAP A CAMBRILS 

� Lloc : Escola Sta. Anna  

� Dia : dijous 1 de Maig 

�Hora :  10 hores del matí 

�Cal portar una bosseta amb un petit esmorzar per 
quant arribin al lloc.  

 

 

 

  TORNADA CAP A CASA 

� Lloc : La Marinada – Escola de Mar 

� Dia : dijous 3 de Maig 

�Hora : a partir de les 12:30 hores del migdia  

els pares que es quedin ha dinar i a les 15:30 

la resta. 
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   Activitats que es realitzaran 

                           1 Maig 
10:20 Recepció i allotjament per grups d’habitacions  
            i presentació de les colònies 
11:00 Taller tipy indi 
12:00 Jocs dirigits 
13:00 Dinar 
14:00 Estona d’esbarjo 
15:30 Taller barret asterix i obelix                                    
17:00 Berenar 
18:00 Gimcana “A la recerca de l’enigma” 
19:00 L’estona d’higiene personal 
20:00 Sopar 
21:30 Joc de nit 
22:30 Tothom al llit 
23:00 Bona nit ! 

                           2 Maig 
09:00 Esmorzar 
10:00 Taller Ulls de bou 
12:00 Jocs  
13:00 Dinar 
14:00 Estona d’esbarjo 
15:30 Gimcana “A la cacera del Tresor” 
17:00 Berenar                                                                                              
18:00 Gimcana “A la cacera del Tresor” 
19:00 L’estona d’higiene personal 
20:00 Sopar 
21:30 Buscar el Mapa del Tresor 
22:30 Tothom al llit 
23:00 Bona nit ! 

                           3 Maig 
09:00 Esmorzar 
10:00 Motxilles 
11:00 Marc de fotos 
12:00 Guerra Bombardes “A la defensa de la Terra” 
13:00 Dinar 
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15:30 Hora dels Adéus  
16:00 Cap a casa falta gent ! 
 
                               
 
                                                                              
 
 
 

 
 FULL D’AUTORITZACIÓ  
 
 
En/Na__________________________________autoritzo al meu fill/a  
 
 _____________________________ anar a les colònies que es 
realitzen 
 
 a La Marinada (Escola de Mar).        
 
 
Signat  

 
                                                                                                           
 
 
 
 
 
 

Observacions a tenir en compta en vers al vostre fill/a : 
 
 
 


