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Menu:

ESCOLAR GENER 2010 CEIP SANTA ANNA
Dilluns | Dimarts Dimecres Dijous Divendres
Dia 8
= Espaguetis napolitana
Croquetes cassolanes
Amanida
Fruita
Dia 11 Dia 12 Dia 13 Dia 14 Dia 15
Llenties amb arros Sopa de peix amb pasta Fideus Rossos Patata amb verdura Arrds amb tomaquet
Rodanxa de llug arrebossada Truita de patata Mandonguilles a la Pollastre guisat amb Fricandé amb salsa
Amanida Enciam i tomaquet jardinera verdures i pésols
Fruita logurt Fruita Flam Fruita
Dia 18 Dia 19 Dia 20 Dia 21 Dia 22
Sopa de fideus Cigrons estofats Patata amb verdura Espirals amb tonyina
Truita de pernil i formatge Pollastre al forn Llonganissa Estofat de vedella FESTA
Enciam i tomaquet amb samfaina amb mongetes amb verdures
Fruita logurt Fruita logurt
Dia 25 Dia 26 Dia 27 Dia 28 Dia 29
Macarrons a la napolitana Arros amb verdures Patata amb verdura Escudella Crema de verdures
Peix al forn Fricando de vedella Mandonguilles amb Pollastre a la Catalana Croquetes casolanes
a la Marinera amb xampinyons Ceba i tomaquet Patates al caliu
Fruita logurt Fruita Fruita Postres especials i refrescos
Nota: Ments rewsats per la Dletlsta Cristina Ferré Saludes. Nam. CAT 00647 Associacio Catalana de Dietistes-Nutricionistes (ACDN)
ificar els menu re gue sigui per causes alienes a |la seva voluntat.
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