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- La FaPaC està realitzant un estudi de l'horari 
que fan els CEIP i els IES durant el mes de 
juny. Us agrairíem que ens fèssiu arribar 
dades sobre l'horari de la vostra escola o 
institut. Podeu enviar-nos-ho a mailto:
comunicacio@fapac.net

- Si sou una AMPA federada i a la vostra escola 
esteu duent a terme un projecte relacionat amb el 
lleure i l'educació podeu donar a conèixer la 
vostra experiència. Escriviu-nos a 
comunicacio@fapac.net i en farem difusió als 
propers e-butlletins.
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Avui us recomanem una web plena de recursos 
destinats a estudiants de secundària. Hi ha 
articles relacionats amb l'educació al cicle de 
secundària, la legislació vigent, webs amb 
recursos, cercador de cursos i centres educatius, 
etc... Per trobar tota aquesta informació, només 
cal que cliqueu: http://www.buxaweb.com/
educacio/index.htm

Campanya destacada: 

- L'Associació Catalana per la Infància 
Maltractada (ACIM) ha iniciat una campanya per 
a la prevenció dels maltractaments als infants. Un 
infant és maltractat quan és objecte de violència 
física i/o psíquica, de fet i/o omissió, per part de 
les persones o institucions de les quals depèn per 
desenvolupar-se correctament. 
Desgraciadamanet, aquests dies el maltractament 
infantil està a la cresta de l'onada de l'actualitat. 
Difonem la campanya per evitar més 
maltractaments.

Aquesta quinzena: 

- L'Escola de Pares de la FaPaC atura la seva 

 Valoració del curs 06/07  
 
El curs s'acaba. Demà els escolars catalans finalitzen 
l'activitat escolar i no serà fins al 12 de setembre quan 
la reemprenguin. 

Aquest ha estat un curs amb molta activitat: posada en 
marxa del PNE, adopció de la 6a hora, entre d'altres. 
La Junta de la FaPaC, reunida recentment a la seu de 
la FaPaC a Girona, ha fet pública una valoració del 
curs. Si voleu conèixer aquesta valoració, cliqueu aquí.

D'altra banda, i de cara al curs vinent, si ha canviat 
algun aspecte administratiu de la vostra AMPA, cal que 
ens ho notifiqueu amb la major brevetat possible. 

 

 Activitat per les AMPA en el marc de la Junta 
de Catalunya

Com ja saber, mensualment, la Junta de la FaPaC es 
reuneix per celebrar una reunió executiva. Aquestes 
reunions, es celebren a diferents seus i subseus que la 
FaPac té repartides pel territori català. La corresponent 
al mes de juny tindrà lloc el proper 30 de juny a la seu 
de la FaPaC a Tarragona (C/ Fortuny 23). 

Aquesta jornada s'obre a totes les AMPA federades de 
les comarques tarragonines amb una activitat 
formativa. Es tracta d'una taller de teatre-fòrum que 
realitzarà el grup de teatre Teatre Pa'Tothom. Els seus 
integrants ens presentaran una activitat amb el lema Jo 
participo, tu participes, ells participen. Aquesta 
proposta té com a objectiu reflexionar sobre la 
participació dels pares i mares a l'activitat dels centres 
educatius. 
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activitat durant les vacances escolars. Però ja 
està treballant cara el curs vinent. Agunes de les 
xerrades que estan preparant són:

Infantil i Primària

1-El desenvolupament de l’infant. 2- L’adquisició 
d’hàbits. 3 - Educació en valors. 4- Ajudar a ser 
responsable. 5- El valor del esforç. 6- La relació 
entre germans. 7- L’alimentació dels nostres fills i 
filles. 8- Les pors infantils. 9- Les 
drogodependències: Ara es el moment de 
prevenir!  
10- Els jocs i les joguines. 11- Com explicar 
contes als nostres fills. 12- Què fan els teus fills 
quan 
no són a l’escola. 13- Els avis i la vida familiar: 
Tiets, cangurs ... la col·laboració que necessitem. 
 
Primària i Secundària

14- Diàleg: La primera clau de l’educació. 15- 
Desenvolupament de l’autoestima i educació.  
16- Educació, intel·ligència i equilibri emocional. 
17- La relació família - centre educatiu. 
18- Fer de pares, un treball d’equip: Com 
enfrontem els conflictes i les diferències de criteris  
educatius. 19- Com ajudar els nostres fills en els 
seus estudis: Com afavorir l’èxit i evitar el  
fracàs escolar. 20- La disciplina a casa i al centre 
educatiu. 21- Dir no també educa. 
22- Premis i càstigs. 23- Nois i noies: diferents 
però amb dret a les mateixes oportunitats. 
24- L’agressivitat dels nostres fills. 25- La 
televisió: el convidat de sempre. 26- Parlem  
de sexualitat amb els nostres fills. 27- Com viure 
la diversitat i aprendre de la  
diferència. 28- Noves tecnologies, nous 
problemes, noves possibilitats. 29- Com 
ajudar a resoldre els conflictes personals i de 
relació entre companys.  

Si sou una AMPA federada i voleu assistir a aquesta 
activitat formativa, cal que us posseu en contacte amb 
la Delegació de Tarragona. 

 Reflexionem sobre les vacances escolars i el 
lleure

Ja arriben les vacances escolars i amb elles, el 
maldecap de molts pares i mares d'intentar conciliar les 
vacances dels nens i nenes amb el seu horari laboral. 
Des de la FaPaC, i concretament, des de l'Escola de 
Pares, us oferim alguns Fulls d'Assessorament on 
trobareu informació interessant relativa a les vacances, 
al lleure i al temps d'oci:

- Full 53: L'esport extraescolar: Un espai educatiu

- Full 40: Temps lliure per a què?

- Full 10: Les convivències escolars. una petita 
aventura educativa fora de l'aula 

- Full 3: Les vacances, un canvi necessari 

D'altra banda, la Generalitat ha editat una guia, Anem 
preparats, que és un recull de consells, mesures 
pràctiques, telèfons i adreces útils per dur a terme les 
activitats de vacances. Podeu consultar-la aquí.
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30- Les vacances i el temps lliure. 31- Educació 
per al consum: Hàbits, despeses, 
estalvis. Sempre volen més, mai en tenen prou. 
32- Eduquem per a un món sostenible.

Secundària

33- L’adolescència. Una etapa difícil per a pares i 
fills. Arguments per no tirar la tovallola. 
34- Prevenció de l’anorèxia i els trastorns de 
l’alimentació. 35- Com ajudem als 
nostres fills a afrontar situacions de risc: Drogues, 
chats, internet ...  
36- Bulling:Conflictes de relació entre companys i 
violència. Com ajudem  
a afrontar aquestes situacions. 37- Motivar el 
present, preparar pel futur: Com  
enfoquem el mon del treball des de casa. 38- Què 
farà el teu fill després de la ESO.

Si sou una AMPA federada i esteu interessats en 
alguna d'aquestes xerrades cara l'any vinent, cal 
que contacteu amb escoladepares@fapac.net

 

 VII Concurs d'Experiències d'AMPA i 
l'assemblea

La Confederació Espanyola d'Associacions de 
Pares i Mares d'Alumnes (CEAPA) ha fallat el resultat 
del VII Concurs d'Experiències d'AMPA. 

Una de les AMPA premiades és la del CEIP Del Turó 
de Montcada i Reixach que es va presentar amb el 
projecte Un conte, una caminada i un joc. Aquesta 
experiència ha estat premiada perquè intenta arrelar a 
la comunitat educativa a l'entorn en el que conviu i 
cohesionar a tota la comunitat al voltant d'un mateix 
projecte educatiu. Els altres premiats són: 

- 1r premi: l'AMPA del CEIP Moreno Espinosa de los 
Monteros (Cebrero, Àvila) 

- 3r premi: l'AMPA de l'IES Cardenal Herrera Oria 
(Giner de los Ríos, Madrid) 

- 4rt: l'AMPA de l'EEI Tierno Galván (Villablino, Lleó)

D'altra banda, i encara dins l'actualitat de la CEAPA, 
cal assenyalar que aquest passat cap de setmana s'ha 
celebrat l'Assemblea anual de l'entitat. A l'assemblea, a 
la que han assistit diversos membres de la Junta de la 
FaPaC, s'ha acordat publicar comunicats referents a la 
situació actual de l'educació.

Podeu consultar els comunicats a la web de la CEAPA. 
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Barcelona Ciutat

Barcelona Comarques

Girona

Lleida

Tarragona

 
INFORMACIÓ PRÀCTICA 

- Horari de les diferents seus de la FaPaC: Tot i 
que ja s'ha acabat el curs escolars les oficines de 
la FaPaC romandran obertes per tots vosaltres 
fins al 31 de juliol. L'activitat es reempendrà el 24 
d'agost quan començarem a treballar pel curs 
vinent. A tots i totes BONES VACANCES!

- El proper butlletí es publicarà el 15 de setembre, 
una vegada iniciat el curs 07/08. 

- La Federació d'Associacions de Pares i Mares 
de Catalunya, FaPaC, t'enviarà dues vegades al 
mes aquest butlletí electrònic amb totes les 
novetats d'interès per a les AMPA i el moviment 
de pares i mares.

- Si vols posar-te en contacte amb nosaltres o fer-
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nos algun suggeriment, envia un email a 
comunicacio@fapac.net

- Si no rebeu correctament el butlletí de la FaPaC, 
us el podeu descarregar en format PDF aquí. 

- Ets una AMPA federada i vols fer una consulta? 
Ens les pots fer arribar via web aquí.

Com a conseqüència de l'accés als nostres serveis, vostè consent que les dades personals que ens facilita siguin incorporades en un fitxer de titularitat de FaPaC, amb la finalitat de mantenir-lo informat Si no desitja 
ser informat a través de mitjans electrònics, ens ho pot indicar enviant un e-mail a comunicacio@fapac.net 

fapac.net© 2006 
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